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चेक बाउंस मामले 
में आरोपी कगरफंतार 
वििानी। एसपी के वनद््ेशो् पर
कार्ावाई करते हुए थाना शहर
पुवलस वभवानी ने उद्घोवषत
आरोपी को वगरफ्तार करने म्े
सफलता हावसल की है। थाना
शहर वभवानी के अंतग्ात पुवलस
चौकी जैन चौक के मुख्य वसपाही
आजाद ने चेक बाउंस मामले म्े
फरार चल रहे उदघोवषत आरोपी
को जैन चौक वभवानी क््ेत्् से
वगरफ्तार करने म्े सफलता हावसल
की।  आरोपी की पहचान अवमत
वनवासी वाि्ा नंबर-2, हनुमान गेट,
वभवानी के र्प मे् हुई है। 
एक वंयकंकत को मादक
पदाथंट सकहत पकडंा
वििानी। पुवलस की एंटी
नारकोवटक्स सैल तोशाम की टीम
ने मादक पदाथ्ा सवहत आरोपी को
वगरफ्तार करने म्े सफलता हावसल
की है। पुवलस से वमली जानकारी
के अनुसार  एंटी नारकोवटक्स सैल
के उप वनरीक््क अमरजीत वसंह
अपनी टीम के साथ गश्त व
पड्ताल ड््ूटी के दौरान बस अड््ा
धनाना मे् मौजूद थे। इसी दौरान
पुवलस टीम को सूचना प््ाप्त हुई
वक मेविकल स्टोर के सामने दुकान
के पास यब्कत मादक पदाथ्ा बेचने
की वफराक मे् खड्ा है, वजसके
पास काफी मात््ा मे् मादक पदाथ्ा
मौजूद है। पुवलस टीम ने सूचना
की गंभीरता को देखते हुए बताए
गए स्थान पर रेि कर एक व्यब्कत
को मादक पदाथ्ा सवहत वगरफ्तार
करने म्े सफलता हावसल की।
वगरफ्तार वकए गए आरोपी की
पहचान राकेश उफ्फ राके पुत्् संुदर
वनवासी धनाना-3 वजला वभवानी
के र्प मे् हुई है। तलाशी लेने पर
आरोपी के कल्जे से 485 ग््ाम
चरस व 261 ग््ाम अफीम बरामद
की गई। 

खबर संकंंेप

िभवानी-दादरी भूिमं
रोहतक, रवििार 10 मई 2026

नायब तहसीलदार की गंदगी उठवाने की
िमरयाद को सिाई कमंमियों ने नकारा

शहि मे् पांच रिन से नही् उठा कूड्ा, हि तिफ फैल िही िुर््ंध

हभििूभि न्यूज:भिवानी

नगर पावलका कम्ाचारी संघ के बैनर
तले चल रही सफाई कम्ाचावरयो् की
हड्ताल ने शवनवार को नया मोड्
वलया। प््शासन की ओर से वनयुक्त
ड््ूटी मवजस्ट््ेट नायब तहसीलदार
शहर मे् पड्ी गंदगी उठवाने के वलए
िंवपंग स्टेशन पहुंचे और उन्हो्ने वहां
खड्े ट््ैक्टर ट््ॉवलयो् व जेसीबी मशीनो्
को वनकलवाया। जैसे ही इसकी भनक
सफाई कम्ाचावरयो् को लगी, वे िंवपंग
स्टेशन की ओर दौड्े। उन्हो्ने देवीलाल
चौक पर दो ट््ैक्टर ट््ॉवलयो् व दो
जेसीबी मशीनो् को र्कवाया और
वापस िंवपंग स्टेशन मे् खड्ा करवाया।
इसके बाद ड््ूटी मवजस्ट््ेट नायब
तहसीलदार व सफाई कव्मायो् के बीच
गंदगी उठवाने व नही् उठवाने देने को
लेकर तनातनी हुई, वजसके बाद ड््ूटी
मवजस्ट््ेट ने सफाई कम्ाचावरयो् के
सामने हाथ जोड्े और शहर की गंदगी
उठने देने की फवरयाद की। इसके बाद
सफाई कम्ाचावरयो् ने कहा वक पहले
हमारी मांगे् मानी जाए या वफर हम
सबको वगरफ्तार करे्, इससे पहले हम
शहर मे् पड्ी गंदगी का एक वतनका भी
नही् उठने देने की चेतावनी दी।  

उल्लेखनीय है् वक नगर पावलका
कम्ाचारी संघ के बैनर तले चल रही

सफाई कम्ाचावरयो् की हड्ताल ने
शवनवार को नौवे् वदन मे् प््वेश कर गई
और मामले ने नया मोि ले वलया।
प््शासन न ेनायब तहसीलदार गौरव को
ड््ूटी मवजस्ट््ेट वनयुक्त वकया और
पुवलस बल के साथ िंवपंग स्टेशन मे्
खड्ी ट््ैक्टर ट््ॉवलयो् व जेसीबी मशीनो्
को बाहर वनकलवाया, तावक शहर मे्
पड्ी गंदगी को उठवाया जा सके्। जैसे
ही ये सूचना सफाई कम्ाचावरयो् के
कानो् तक पहुंची वे समव्थात
कम्ाचावरयो् संगठनो् सवहत िंवपंग
स्टेशन की ओर दौड् और उन्हे् रास््े् म्े
आते दो ट््ैक्टर ट््ॉवलयो् व दो जेसीबी
मशीनो् को वापस मुड्वाकर िंवपंग
स्टेशन मे् खड्ा करवाया। इसके बाद
ड््ूटी मवजस्ट््ेट नायब तहसीलदार
गौरव ने उन्हे् समझाने व दबाव बनाने
की कोवशश की, वजसके बाद
कम्ाचावरयो् ने नारेबाजी की और मांगे्
माने जाने तक या वगरफ्तारी होने तक
शहर मे् पड्ी गंदगी का एक वतनका तक
नही् उठाने देने की चेतावनी दी। 

पुकलस बल बैरंग लौरा
इसके बाद ड््ूटी मवजस्ट््ेट गौरव ने
सफाई कम्ाचावरयो् के सामने दोनो् हाथ
जोड् फवरयाद की वक शहर की हालत
बद से बदतर हो गई है्, जहां ज्यादा
गंदगी फैली है्, वहां से गंदगी उठवाने दे्,
लेवकन कम्ाचावरयो् ने टका सा जवाब
वदया वक सरकार व प््शासन नौ वदन से
कहां सो रहे थे और उन्हो्ने पहले
कम्ाचावरयो् से बातचीत क्यो् नही् की,
जबरदस््ी कूड्ा उठवाने के वलए वाहन
वनकालने का प््यास वकया गया, वजसे
कम्ाचारी बद्ाास्् नही् करे्गे और जब
तक मांगे् नही् मानी जाती या उन सबकी
वगरफ्तारी होने तक शहर मे् पड्ी गंदगी
का एक वतनका भी नही् उठने देने की
चेतावनी दी। इसके बाद ड््ूटी
मवजस्ट््ेट व पुवलस बल बैरंग लौट
गया। पांच वदन से कूड्े का उठान नही्
हुआ है् और शहर मे् लगभग 700-800
टन गंदगी जमा है्। इस दौरान कम्ाचारी
नेता संघ के प््देश सवचव पुर्षोत््म

दानव, जयवहंद पहलवान, अशोक
गोयल, सत्यवीर स्वामी, सुरेश, अवमत,
वशवकुमार, सुरेश, शेरवसंह, ववशेष,

राहुल, वबट्््, रमेश, बाला, मनीषा,
द््ोपदी, सीमा व सुनीता आवद 
मौजूद रहे।

जहां हालात बदतर, वहां से
उठाने दंे गंदगी : गौरव 
ड््ूटी मकजस्ट््ेट नायब तहसीलदार
गौरव ने िम्लचाकरयो् िो बातचीत िे
दौरान िहा कि मेरी आपिे साथ
सहानुिूकत है् और आपसे अंकतम
आग््ह है् कि जहां बुरे हालत है्, उसमे्
थोड्ी- सी राहत देने िे कलए गंदगी
उठवाने द्े, मै् आपिो हड्ताल खत्म
िरने िी बात नही् िहता, लेकिन
जहां हालात बद से बदतर बने हुए है्,
िम से िम वहां से िुछ ट््ॉकलया
गंदगी उठ जाएगी तो जनता िो राहत
कमल सिेगी। इस पर िम्लचाकरयो् ने
एि टूि जवाब कदया कि नौ कदन ति
प््शासन सोया हुआ था, उन्हे् आज
शहर िी याद आ गई। हम अपने िाय्ल
िे प््कत ईमानदार है्, लेकिन हम
अपनी मांगो् एवं अकधिारो् िी लड्ाई
लड् रहे ह्ै, इसकलए प््शासन ओछी
हरित न िरे्। 

पंंशासन व सरकार ओछे
हथकंडे न अपनाएं : दानव 
नपा िम्लचारी संघ िे प््देश सकचव
पुर्िोत््म दानव ने िहा प््शासन व
सरिार ओछे हथिंडे न अपनाएं,
िम्लचारी चुप बैठा है्, उसे छेड्ने िी
िोकशश न िरे्। हमारी मांगे जायज है्,
हमारी मांगो् िो सरिार व प््शासन
लागू िरने िा िाम िरे्। अगर
जबरदस््ी शहर िी गंदगी उठवाने िी
िोकशश िी तो िम्लचारी पीछे नही् हटेगा
और िम्लचारी आर पार िी लड्ाई लड्ने
िा तैयार है्। प््शासन िो जबरदस््ी
िरनी है् तो हमारे ऊपर से वाहन ले जा
सिता है्, नही् तो हम साइकिल िा
पकहया िी नही् जाने द्ेगे। हमने िचरा
प्वाइंटो् व डंकपंग स्टेशन िे आसपास
अपने िम्लचारी साथी छोड् रखे ह्ै, जैसे
ही प््शासन िो औच्छी हरित िरे्गा,
िम्लचारी मुहं तोड् जबाव दे्गा।

शहर में लगभग 700-
800 रन गंदगी जमा 

राजंय संंरीय मुएथाई चैंकपयनकशप
का शुभारंभ, बचंंों ने पंंसंंुकतयां दी

वििानी। कृष्णा कॉलोनी ब्सथत श््ीसनातन धम्ा
जगदीश कन्या पाठशाला मे् चौथी हवरयाणा स्टेट यूथ
मुएथाई चै्वपयनवशप हुई, वजसमे् प््देशभर के 216
वखलाव्डयो् (लड्के व लड्वकयां) भाग ले रहे है्।
प््वतयोवगता का शवनवार को शुभारंभ हुआ। मुईथाई
स्पोट्््स एसोवसएशन हवरयाणा के महासवचव सोमबीर
ववशष्् ने बताया वक राज्य स््रीय चै्वपयनवशप मे्
वखलाड्ी अपनी प््वतभा का लोहा मनवाएंगे।

प््वतयोवगता का शुभारंभ हवरयाणा ववद््ालय वशखा
बोि्ा के वरटायि्ा सहायत सवचव ओपी नंदवानी व
मुईथाई स्पोर्स्ा एसोवसएशन हवरयाणा के प््धान राहुल
राणा ने गेम की शुर्आत करके वकया। इस दौरान बच््ो्
ने सांस्कृवतक प््स््ुवतयां दी। नंदवानी ने कहा वक पढ्ाई
के साथ-साथ खेल का भी अहम महत्व होता है। खेल
से जुड्ने के बाद वखलाड्ी सुबह जल्दी उठता है तो
उसका ववकास होता है। वखलाड्ी खेल के साथ-साथ
पढ्ाई मे् भी अच्छा प््दश्ान करते है्। उन्हो्ने कहा वक
आजकल बच््े मोबाइल की तरफ अवधक आकव्षात हो
गए है्, वजनका उनके भववष्य पर नकारात्मक प््भाव
पड्ता है, इसवलए अवभभावको् को भी सचेत रहकर
बच््ो् पर ध्यान रखने की जर्रत है। खेल से जुड्ने के
बाद बच््े मोबाइल से भी दूर रहे्गे।

खेत से मोरर और तार चोरी करने
के मामले मंे आरोपी कगरफंतार

बिानीखेडंा। थाना बवानी
खेड्ा पुवलस ने खेत से
सबमव्साबल मोटर और
कॉपर तार चोरी के मामले म्े
आरोपी को वगरफ्तार वकया
है। । पुवलस के अनुसार गांव
जाटू लोहारी वनवासी महेश
ने वशकायत दी थी वक 23
अप््ैल को जब वह अपने खेत मे् पहुंचा तो कमरे का
ताला टूटा वमला और वहां से मोटर व कॉपर तार चोरी
थे। वशकायत पर थाना बवानी खेड्ा मे् मामला दज्ा कर
जांच शुर् की गई। जांच के दौरान मुख्य वसपाही प््वेश
कुमार ने टीम के साथ कार्ावाई करते हुए आरोपी सुनील
पुत्् सतबीर वनवासी जाटू लोहारी को वगरफ्तार कर
वलया। पूछताछ मे् आरोपी ने बताया वक वह ऑटो
चलाने का काम करता है और नशे का आदी है। वह
कुछ महीने पहले ही वजला कारागार वहसार से छूटकर
आया था। आरोपी के वखलाफ आदमपुर म्े भी
ट््ांसफाम्ार चोरी का मामला दज्ा है।

विधायक घनशंयाम सरंााफ ने गांि मानहेरं के जलघर का वनरीकंंण वकया
टैंकों में गाद जमी ममली,मिलंटरों
की सिाई वंयवसंथा दुरंसंं नहीं 

विधायक बोले-टैंकों
की सफाई मंे कोताही

बरती तो नपंेगे
अवधकारी
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शुक््वार को ववधायक घनश्याम
सर्ााफ ने गांव मानहेर् के जलघर
का वनरीक््ण वकया। वनरीक््ण के
दौरान जलघर के ट्ैको् म्े गाद जमी
वमली,वफल्टरो् की सफाई व्यवस्था
दुर्स्् नही् पाई। इनकेे अलावा
पैम्पसेट भी खराब वमला। वजस पर
ववधायक  ने पब्ललक हेल्थ ववभाग
के इंजीवनयर इन चीफ को मोबाइल
फोन पर मामले की जानकारी दी और
जल्द ही इन टै्को् की सफाई कराने
के वनद््ेश वदए। 

ववधायक ने पब्ललक हेल्थ के
अवधकावरयो् को चेताया वक जल्द ही
टै्को् की सफाई करवाई जाए। इस
मामले म्े वकसी तरह की कोई
कोताही बद्ााश्त नही् होगी। अगर
वकसी कोई लापरवाही बरती तो
उनके वशकायत सीएम हाऊस मे् की
जाएगी। ववधायक के वनरीक््ण की

खबर वमलते ही उक्त इलाके के सभी
जलघरो् के अवधकारी व कम्ाचारी
अल्ाट हो गए। ववधायक के वनरीक््ण
के दौरान ग््ामीणो् ने बताया वक गांव
के जलघरो् म्े ज्यादा वदनो् का पानी
का स्टॉक नही् हो पाता। वजस वजह
से जल्द ही पीने के पानी की राशवनंग
करनी पड्ती है। इसको लेकर
ववधायक जलघर ने टै्को् का
वनरीक््ण वकया तो वहां पर वशल्ट
जमा वमली। ववधायक ने तत्काल
सफाई के वनद््ेश वदए। 

कवकास कायंंों के कलए धन
की कमी नहीं: कवधायक
ववधायक घनश्याम सर्ााफ ने गांव
मधमाधवी मे् खेल स्टेवियम की चार
वदवारी, गेट का लोकापण्ा वकया। इस
दौरान ववधायक श््ी सर्ााफ ने बताया
वक उन्हो्ने ववकास काय््ो के वलए
करीब 11 लाख र्पये की रावश मंजूर
करवाई थी। वजसके तहत कुछ पैसा
आया और वजसके तहत ये काय्ा
करवाए गए है। तथा गांव अजीतपुर

मे् खेल स्टेवियम की चार वदवारी
तथा गेट के काय्ा का उदघाटन
वकया। इस दौरान ववधायक  सर्ााफ ने
कहा वक  साव्ाजवनक काय््ो के वलए
सरकार के पास पैसे की कमी नही्।
बशत््े ग््ामीण साव्ाजवनक काय्ा
लेकर आए। उनको तत्काल पूरा
करवाया जाएगा। इस दौरान दोनो्
गांवो् के लोगो् ने गांव की कुछ
साव्ाजवनक काय्ा रखे। वजनको
ववधायक ने तत्काल पूरा करवाने का
भरोसा वदलाया। 

कमषंंान भंडार में शॉरंट-सकंकिर से
लगी आग, सामान व फंंीज जला
बवानीखेड़ा। िस्बे म्े शकनवार िो सुबह कमष््ान
िंडार मे् अचानि आग लग गई। प््ारंकिि जांच मे्
आग लगने िा िारण शॉट्ल सक्िकट माना जा रहा
है। घटना िे बाद आसपास िे दुिानदारो् और
लोगो् म्े अफरा-तफरी मच गई। जानिारी िे
अनुसार, शहीद गुलाब कसंह पाि्क िे सामने स्सथत
सैनी बीिानेर कमष््ान िंडार से सुबह िरीब छह
बजे धुआं उठता कदखाई कदया। देखते ही देखते आग
ने दुिान मे् रखे सामान िो अपनी चपेट मे् ले
कलया। सूचना कमलते ही नपा प््धान सुंदर अत््ी,
गजेन्द्् िौकशि और मनीि शंिर सकहत स्थानीय
लोग मौिे पर पहुंचे और दुिान माकलि व
अस्ननशमन कविाग िो सूचना दी। हालांकि फायर
क््िगेड िे पहुंचने से पहले ही दुिानदारो् और
समाजसेकवयो् ने िाफी मशक््त िर आग पर
िाबू पा कलया। दुिान माकलि अजय सैनी ने
बताया कि आग मे् तीन डी-फ््ीजर, कमठाइयां,
फन््ीचर, कबजली कफकटंग और अन्य सामान
जलिर राख हो गया। तैयार कमठाइयो् िे खराब
होने से नुिसान और बढ् गया। लोगो् ने िहा कि
यकद आग रात िे समय लगती तो पास िे
किरयाणा स्टोर, अस्पताल और अन्य दुिानो् ति
फैल सिती थी, कजससे बड्ा हादसा हो सिता था।
दुिानदार ने प््शासन से मुआवजे िी मांग िी है।

30 हजार ककसानों के शपथ पतंं
राजंयपाल को सौंपने की तैयारी
बाढ़ड़ा। िृकि क््ेत्् म्े संिाकवत स्माट्ल मीटर योजना
और किसानो् िो कमलने वाली स्लैब प््णाली खत्म
होने िी आशंिा िो लेिर िारतीय किसान
यूकनयन (िाकियू) अब सरिार िे कखलाफ सीधे
मोच्ाल खोलने िी तैयारी मे् है। संगठन ने जून माह
िे प््थम सप्ताह मे् किवानी व चरखी दादरी कजले
िे िरीब 30 हजार किसानो् िे शपथ पत्् प््देश
िे राज्यपाल प््ो. अशीम िुमार घोि िो सौ्पने िा

फैसला कलया है।  िाकियू नेताओ् ने
क््ेत्् िे गांव िांडवा, हड्ौदी, बाढड्ा
सकहत अनेि गांवो् म्े पहुंचिर
किसानो् से शपथ पत्् िरवाने िा
अकियान तेज िर कदया है।
संगठन िा िहना है कि सरिार
िृकि कसंचाई क््ेत्् िे टू््बवैलो् पर
स्माट्ल मीटर लागू िरने िी तैयारी
िर रही है, कजससे किसानो् िो
वि््ो् से कमल रही कवशेि स्लैब
प््णाली खत्म होने िा खतरा पैदा
हो गया है।  िाकियू अध्यक््
हरपाल िांडवा ने िहा कि दक््कणी

हकरयाणा मे् नहरी पानी िी िमी िे चलते किसान
लंबे समय से कबजली संचाकलत ट््ूबवैलो् पर कनि्लर
है्। पहले िी स्लैब प््णाली िो समाप्त िरने िा
प््यास हुआ था, लेकिन वि्ल 2012 मे् लंबे किसान
आंदोलन िे बाद तत्िालीन मुख्यमंत््ी िुपे्द्् कसंह
हुड््ा ने इसे दोबारा बहाल किया था। उन्हो्ने िहा
कि िृकि क््ेत्् म्े स्माट्ल मीटर किसी िी सूरत मे्
स्वीिार नही् किए जाएंगे। इसिे कवरोध मे् दो
िमेकटयो् िा गठन किया गया है, जो गांव-गांव
जािर  किसानो् िे शपथ पत्् तैयार िरवा रही है्।

तीन युवाओं ने रकंतदान कर 
बचाई दो मरीजों की जान

भिवानी। रक्तदान महादान है, लेकिन जब किसी
िी जान हलि मे् अटिी हो और रगो् मे् दौड्ने
वाला खास ग््ुप िही् ना कमले, तब एि-एि बूंद
िी िीमत कजंदगी और मौत िे फासले िे बराबर
हो जाती है। किवानी मे् दो कदनो् से िुछ ऐसा ही
मंजर देखने िो कमला, जहां ए-नेगेकटव रक्त िी
अनुपलब्धता ने दो पकरवारो् िी सांसे् अटिा दी
थी। इस संिट िी घड्ी मे् शतिवीर रक्तदाता
राजेश डुडेजा व उनिे साकथयो् ने मसीहा बन दो
कजंदकगयां बचाने िा नेि िाम किया। किवानी िे
अलग-अलग अस्पतालो् म्े ित््ी दो मरीजो् िी
हालत िाफी गंिीर बनी हुई थी। डॉक्टरो् ने
आपातिालीन स्सथकत मे् ए-नेगेकटव रक्त िी
व्यवस्था िरने िो िहा जो दुल्लि ब्लड ग््ुप माना
जाता है। मरीजो् िी कबगड्ती हालत देख पकरजनो्
ने शतिवीर रक्तदाता राजेश डुडेजा से संपि्क
किया तो उन्हो्ने कबना समय गंवाए स्सथकत िी
गंिीरता िो समझा और टीम िो सूचना दी। टीम
िे सक््िय सदस्य सतीश, नरेश और जयप््िाश
तत्िाल रक्तदान िे कलए अस्पताल पहुंचे और
रक्तदान किया, कजससे दोनो् मरीजो् िो समय पर
ब्लड कमल सिा और उनिी जान बच गई।
शतिवीर रक्तदाता राजेश डुडेजा ने रक्तदाताओ्
िो प््माण पत्् देिर सम्माकनत किया। 

दक््िणी
हकियाणा मे्
किसान लंबे

समय से
कबजली

संचाकलत
ट््ूबवेलो्
पि कनर्भि 
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पहली ईएमआई चल िही
है, सफि भी चासहए लोन?

आ ज के समय मे् लगभग हर दूसरा व्यस्कत
ककसी न ककसी लोन की ईएमआई चुका रहा

है। चाहे वह होम लोन हो, कार लोन या कफर के््करट कार्ड
का बकाया। ऐसे म्े जब अचानक पैसो् की जर्रत पड्ती
है, तो सबसे बड्ा सवाल यही
उठता है कक क्या पहले से
ईएमआई चलने के बावजूद नया
लोन कमल सकता है? जवाब है हां,
कमल सकता है, लेककन इसके
कलए कुछ जर्री शत््ो् को पूरा
करना होता है। ब्ैक कसफ्क
आपकी सैलरी देखकर लोन मंजूर नही् करते, बस्लक
यह भी देखते ह्ै कक आपकी आय का ककतना कहक्सा
पहले से ईएमआई मे् जा रहा है और आपके पास
ककतना पैसा बच रहा है। यही गकणत तय करता है कक
आप नए लोन के कलए योग्य है् या नही्।

एफओआईआर क्या है 
जब आप ककसी बै्क या फाइने्कशयल संक्थान मे् लोन के
कलए आवेदन करते है्, तो सबसे पहले आपकी आय
और खच्ड का कवश्लेरण ककया जाता है। इसमे् एक अहम
भूकमका कनभाता है एफओआईआर यानी कफक्क्र
ऑब्जेक्शन टू इनकम रेकशयो। एफओआईआर यह
बताता है कक आपकी कुल माकसक आय का ककतना
कहक्सा पहले से चल रही ईएमआई मे् खच्ड हो रहा है।
उदाहरण के तौर पर, अगर आपकी सैलरी 1 लाख र्पये
है और आप 40,000 र्पये ईएमआई दे रहे ह्ै, तो
आपका एफओआईआर 40% होगा। बै्क आमतौर पर
50% से कम एफओआईआर को सुरक््कत मानते है्।
अगर यह अनुपात 60% या उससे ज्यादा हो जाता है, तो
बै्क को लगता है कक आप पर कज्ड का बोझ ज्यादा है,
कजससे नए लोन की मंजूरी मुस्शकल हो सकती है।
ईएमआई ज्यादा होने पर मुश्किल 

कजतनी ज्यादा आपकी मौजूदा ईएमआई होगी, उतनी ही
कम आपकी नई लोन लेने की क््मता होगी। बै्क यह
सुकनक््ित करना चाहते ह्ै कक आप नया लोन भी कबना
ककसी परेशानी के चुका सक््। अगर आपकी आय का
बड्ा कहक्सा पहले से ईएमआई मे् जा रहा है, तो बै्क के
कलए यह जोकखम बढ् जाता है कक आप भकवष्य मे् भुगतान
करने मे् चूक कर सकते है्। इसी वजह से ज्यादा
ईएमआई वाले ग््ाहको् को या तो लोन नही् कमलता या
कफर कम राकश का लोन ऑफर ककया जाता है।
लोन िा प््िार भी िरता है असर
n कसफ्क ईएमआई की राकश ही नही्, बस्लक यह भी
मायने रखता है कक आपका लोन ककस प््कार का है।
n होम लोन : इसे सबसे सुरक््कत माना जाता है, क्यो्कक
इसके बदले संपक््त कगरवी होती है।
n कार लोन: मध्यम जोकखम की श््ेणी मे् आता है।
n पस्डनल लोन: इसमे् जोकखम ज्यादा होता है, क्यो्कक
यह कबना ककसी गारंटी के कदया जाता है।
n के््करट कार्ड बकाया: इसे सबसे ज्यादा जोकखम वाला
माना जाता है।
n बै्क ऐसे ग््ाहको् को प््ाथकमकता देते ह्ै, कजनका
कज्ड संतुकलत और कनयंक््तत होता है। अगर आपके पास
ज्यादा अनकसक्योर्ड लोन (जैसे पस्डनल लोन या के््करट
कार्ड) है्, तो नया लोन कमलने म्े कदक््त हो सकती है।

क्या ईएमआई िम िरिे बढ्ा
सिते है् लोन िी संभावना?

अगर आप नया लोन लेना चाहते ह्ै, तो अपनी मौजूदा
ईएमआई को कम करना एक अच्छा उपाय हो सकता
है। इसके कलए आप छोटे-छोटे लोन पहले बंद कर
सकते है्। मान लीकजए आपकी सैलरी 1 लाख र्पये है
और ईएमआई 50,000 र्पये है (एफओआईआर =
50%)। अगर आप 5,000 र्पये की ईएमआई वाला लोन
बंद कर देते है्, तो एफओआईआर घटकर 45% हो
जाएगा। इससे आपकी लोन लेने की क््मता बढ् सकती
है। हालांकक, यह ध्यान रखना जर्री है कक लोन बंद
करने के बाद इसका असर आपके क््ेकरट करकॉर्ड मे्
कदखने म्े 30–45 कदन का समय लग सकता है।

के््डिट स्िोर बनाम ईएमआई
लोन लेते समय के््करट क्कोर भी एक महत्वपूण्ड भूकमका
कनभाता है। आमतौर पर 750 या उससे अकधक का क्कोर
अच्छा माना जाता है और इससे बै्क का भरोसा बढ्ता है।
लेककन कसफ्क अच्छा के््करट क्कोर होना ही काफी नही्
है। अगर आपकी ईएमआई पहले से ज्यादा है और
एफओआईआर उच्् स््र पर है, तो लोन कमलने मे्
परेशानी हो सकती है।

सरल शब्दो् मे् ऐसे समझे्
n के््करट क्कोर बै्क का भरोसा बढ्ाता है
n एफओआईआर (ईएमआई का बोझ) तय करता है
कक ककतना लोन कमलेगा
n नया लोन लेने से पहले ध्यान रखे् ये बाते्
n अपनी सभी ईएमआई की सही जानकारी बै्क को दे्,
कुछ भी कछपाने की कोकशश न करे्।
n कोकशश करे् कक आपकी कुल ईएमआई आपकी
आय के 40% के आसपास ही रहे।
n छोटे और अनावश्यक लोन को पहले बंद करे्।
n के््करट कार्ड का बकाया समय पर चुकाएं।
n खच्ड और कज्ड के बीच संतुलन बनाए रखे्।
n सही बैले्स से ही कमलेगा नया लोन

सही संतुलन बनाए रखे्
अगर आपके ऊपर पहले से ईएमआई चल रही है, तो
इसका मतलब यह नही् है कक आपको नया लोन नही्
कमल सकता। लेककन इसके कलए जर्री है कक आप
अपनी आय, खच्ड और कज्ड के बीच सही संतुलन बनाए
रखे्। एफओआईआर को कनयंक््तत रखना, के््करट क्कोर
अच्छा बनाए रखना और अनावश्यक कज्ड से बचना—
ये तीन बाते् आपको आसानी से नया लोन कदला सकती
है्। सही प्लाकनंग के साथ आप न कसफ्क नया लोन ले
सकते ह्ै, बस्लक अपनी कवत््ीय स्कथकत को भी मजबूत बना
सकते ह्ै।

n एफओआईआि का खेल : इनकम 
का सकतना सहस्सा ईएमआई मे् जा िहा

n ईएमआई ज्यादा तो लोन मुश्ककल, 
िै्क कैसे तय किते ह्ै आपकी ि््मता

n लोन का टाइप भी अहम : होम,
पस्सनल या के््सडट काड्स का फक्क

सावधानी 
सिजनेस डेस्क

ईएमआई घटाएं,
लोन की िाह
िनाएं, छोटे 
िदलाव का 
िड्ा असि

बाजार नगरे या चढ़े, बढ़ेगा पैसा
ऐसे बनाएं ननवेश का माक़टर प़लान

बिजनेस डेस्क

भा रतीय शेयर िाजार मे़
उतार-चढ़ाव कोई नई
िात नही़ है, लेबकन

2026 का िाजार पहले से ज़यािा जबरल
और अवसरो़ से भरा हुआ नजर आ रहा
है। ऐसे समय मे़ बनवेशको़ के सामने सिसे
िड़ा सवाल यही होता है कैसे बनवेश करे़,
ताबक जोबखम भी कम रहे और बररऩत भी
िेहतर बमले? पस़तनल फाइने़स एक़सपऱस़त
का मानना है बक सही ररनीबत, अनुशासन
और धैय़त के साथ कोई भी बनवेशक अपने
पोऱतफोबलयो को “मुनाफे की मशीन” मे़
ििल सकता है। आज के िौर मे़ केवल
शेयर खरीिना ही पय़ातप़त नही़ है, िल़कक
यह समझना भी जऱरी है बक बकस तरह
का पोऱतफोबलयो हर तरह के िाजार चाहे
तेजी हो या बगरावर मे़ संतुलन िनाए रख
सके। बनवेश का असली खेल ‘राइबमंग’
नही़, िल़कक ‘राइम इन माक़़ेर’ है। यानी
बजतना ज़यािा समय आप िाजार मे़ बरके
रहते है़, उतना ही ज़यािा कंपाउंबिंग का
फायिा बमलता है। बवशेषज़़ो़ के अनुसार,
2026 मे़ बनवेश के बलए ‘70:30’ का
फॉम़तूला सिसे प़़भावी ररनीबतयो़ मे़ से
एक माना जा रहा है। इस फॉम़तूले के तहत
बनवेशक अपने पोऱतफोबलयो का 70%
बहस़सा मजिूत और स़थाबपत कंपबनयो़ मे़
लगाते है़, बजऩहे़ ‘कोर होल़किंग़स’ कहा
जाता है। ये कंपबनयां मजिूत िैले़स शीर,
िेहतर मैनेजमे़र और ल़सथर आय के बलए
जानी जाती है़। िाजार मे़ बगरावर के समय
यही कंपबनयां आपके बनवेश को सुरक़़ा
िेती ह़ै। वही़, िाकी 30% बहस़सा
‘रैल़करकल इऩवेस़रमे़र’ के बलए रखा
जाता है। इसमे़ उभरते हुए सेक़रस़त, हाई
ग़़ोथ कंपबनयां या शॉऱत-रम़त ट़़े़ड़स को
ध़यान मे़ रखकर बनवेश बकया जाता है। यह
बहस़सा आपके पोऱतफोबलयो को अबतबरक़त
ग़़ोथ िेने का काम करता है। इस तरह यह
फॉम़तूला सुरक़़ा और आक़़ामक ग़़ोथ के
िीच संतुलन िनाता है।

भावनाओं पर ननयंतंंण
सफल ननवेशक की

असली पहचान
शेयर बाजार मे् सफलता केवल

ज््ान या जानकारी से नही् कमलती,
बस्लक आपके व्यवहार और

मानकसकता पर भी कनभ्डर करती है।
बाजार मे् कगरावट के समय

घबराहट और तेजी के समय
लालच ये दोनो् भावनाएं कनवेशको्
को गलत फैसले लेने पर मजबूर

करती है्। एक सफल कनवेशक
वही होता है जो इन भावनाओ् पर

कनयंत््ण रख सके। जब बाजार
कगरता है, तो उसे खतरे के बजाय
अवसर के र्प मे् देखना चाकहए

बशत््े कंपनी के फंरामे्टल्स
मजबूत हो्। वही्, तेजी के दौर मे्

कबना सोचे-समझे कनवेश करने से
बचना चाकहए। एक तरह से कनवेश

मे् ‘इमोशनल फायरवॉल’ बनाना
जर्री है, जो आपको बाजार के

शोर से दूर रखे और आपके
फैसलो् को ताक्ककक बनाए रखे।

अनुशासन और धैय्ड ही लंबे समय
मे् बड्ी संपक््त बनाने का आधार

होते ह्ै।
सादगी, अनुशासन व

धैयंय ही असली मंतंं 
2026 के बदलते आक्थडक माहौल मे्
कनवेश करना चुनौतीपूण्ड जर्र है,
लेककन असंभव नही्। अगर आप

70:30 का संतुकलत फॉम्डूला अपनाते
है्, मजबूत फंरामे्टल्स वाली

कंपकनयो् को चुनते ह्ै, अपने कनवेश
को कवकवध बनाते ह्ै और भावनाओ्
पर कनयंत््ण रखते ह्ै, तो बाजार की
हर स्कथकत मे् अपनी संपक््त को बढ्ा
सकते ह्ै। याद रखे्, शेयर बाजार मे्

कोई शॉट्डकट नही् होता। यहां
सफलता उन्ही् को कमलती है जो

धैय्ड रखते ह्ै, अनुशासन का पालन
करते ह्ै और लंबी अवकध के कलए

कनवेश करते ह्ै। अगर आप इन
कसद््ांतो् पर कटके रहते ह्ै, तो

बाजार चाहे कगरे या चढ्े आपकी
दौलत लगातार बढ्ती जाएगी।

आईटीआर नरटऩन
भरते समय बरते़
सावधानी, छोटी
गलती भी भारी

बिजनेस डेस्क
आयकर करटन्ड (आईटीआर) फाइल करना आज के
करकजटल दौर मे् पहले की तुलना मे् काफी आसान हो गया
है, लेककन इसमे् लापरवाही की कोई गुंजाइश नही् है। हर
साल बड्ी संख्या मे् लोग खुद ही ऑनलाइन आईटीआर
भरते है्, कफर भी छोटी-छोटी गलकतयो् के कारण उनका
करटन्ड अटक जाता है या उन्हे् इनकम टैक्स कवभाग से
नोकटस कमल जाता है। कई बार लोग गलत फॉम्ड चुन लेते है्,
तो कभी अपनी आय की पूरी जानकारी नही् देते। वही्, कुछ
करदाता करटन्ड भरने के बाद उसका ई-वेकरकफकेशन
करना ही भूल जाते ह्ै, कजससे पूरी प््क््कया अधूरी रह जाती
है। इसके अलावा पस्डनल करटेल्स मे् तु््कट, टैक्स करजीम का
गलत चयन या फॉम्ड 26एएस और एआईएस से कमलान न
करना भी भारी पड् सकता है। इसकलए जर्री है कक
आईटीआर फाइल करते समय हर क्टेप को समझदारी
और सावधानी के साथ पूरा ककया जाए, ताकक ककसी भी तरह
की परेशानी से बचा जा सके।

सही फॉम्स का चयन पहली ित्स
n आईटीआर फाइकलंग की प््क््कया मे् सबसे अहम कदम
है सही फॉम्ड का चुनाव।
n आईटीआर-1 उन व्यस्कतयो् के कलए है कजनकी आय
सैलरी, एक मकान और अन्य स््ोतो् से होती है।
n आईटीआर-2 उन लोगो् के कलए है कजनकी कबजनेस
इनकम नही् है, लेककन अन्य स््ोतो् से आय है।
n आईटीआर-3 कबजनेस या प््ोफेशन से जुड्े लोगो् के
कलए होता है।
n आईटीआर-4 अनुमाकनत आय वालो् के कलए है।
n गलत फॉम्ड चुनने से आपका करटन्ड करजेक्ट हो सकता
है या प््ोसेस मे् देरी हो सकती है।

ई-वेसिसफकेिन भूलना पड् सकता है भािी
आईटीआर फाइल करने के बाद सबसे बड्ी गलती जो लोग
करते है्, वह है उसे वेकरफाई न करना। अगर आपने 30
कदनो् के भीतर अपने करटन्ड को ई-वेकरफाई नही् ककया, तो इसे
मान्य नही् माना जाएगा। आप नेट बै्ककंग, आधार ओटीपी या
ईवीसी के जकरए आसानी से वेकरकफकेशन कर सकते ह्ै।
पस्सनल सडटेल्स मे् गलती िोक सकती है सिफंड
n नाम, पता, पैन, मोबाइल नंबर, जन्मकतकथ या असेसमे्ट
ईयर जैसी जानकारी मे् छोटी सी गलती भी आपके करफंर
को रोक सकती है।
n इसकलए फॉम्ड भरते समय हर जानकारी को दोबारा
जांचना बेहद जर्री है।
n साथ ही टैक्स करजीम (पुरानी या नई) का गलत चयन
भी आपकी टैक्स देनदारी को प््भाकवत कर सकता है।
n पूरी आय का खुलासा करना जर्री
n -कई करदाता कसफ्क सैलरी इनकम ही कदखाते ह्ै और
अन्य स््ोतो् को नजरअंदाज कर देते ह्ै।

आईटीआि मे् हि तिह की आय सदखाएं
n बै्क ब्याज n ककराया n कैकपटल गेनn अन्य आय
n यहां तक कक टैक्स फ््ी आय को भी कदखाना चाकहए,
ताकक आप सही तरीके से छूट का दावा कर सक््।
26एएस औि एआईएस से जर्ि किे् समलान
n आईटीआर भरते समय फॉम्ड 26एएस और एनुएल
इंफाेम््ेशन क्टेटमे्ट (एआईएस) का कमलान जर्री है।
n इनमे् आपके टीरीएस, टीसीएस और एरवांस टैक्स की
पूरी जानकारी होती है।
n अगर जानकारी और इन करकॉड्स्ड मे् अंतर पाया गया,
तो करफंर अटक सकता है या नोकटस कमल सकता है
n अगर आपने एक कवत्् वर्ड मे् एक से अकधक कंपकनयो्
मे् काम ककया है, तो हर कंपनी से फॉम्ड 16 लेना जर्री है।
ऐसा न करने पर आपकी कुल आय गलत कदख सकती है
और टैक्स कैलकुलेशन भी प््भाकवत हो सकता है।

एडवांस टैक्स समय पि भिे्
n एरवांस टैक्स न भरना या देर से भरना भी एक आम
गलती है। n इसे चार ककस््ो् म्े भरना होता है। 
n 15 जूनn 15 कसतंबरn 15 कदसंबरn 15 माच्ड
n समय पर भुगतान नही् तो 1% तक की पेनल्टी। 

सावधानी ही िचाव 
आईटीआर फाइकलंग एक जर्री कवत््ीय कजम्मेदारी है, कजसे
हल्के मे् नही् लेना चाकहए। छोटी-छोटी गलकतयां न कसफ्क
आपके करफंर को रोक सकती है्, बस्लक आपको टैक्स
नोकटस का सामना भी करना पड् सकता है। इसकलए सही
फॉम्ड का चयन, सभी आय का खुलासा, दस््ावेजो् का कमलान
और समय पर वेकरकफकेशन ये सभी कदम बेहद महत्वपूण्ड
है्। अगर आप थोड्ी सावधानी और समझदारी से आईटीआर
फाइल करते ह्ै, तो न कसफ्क प््क््कया आसान हो जाएगी, बस्लक
आप ककसी भी तरह की परेशानी से भी बच सक््गे।

सिस्क है, लेसकन सही प्लान के साथ यही िन सकता है सिसे िड्ा मौका
जॉब छोड़े़ व बन जाएं खुद के बॉस, कम ननवेश मे़ तगड़ी कमाई के रास़़े
बदलते दौर मे़ नौकरी नही़, स़ककल और सोच भी बन रही है असली ताकत

आज के दौर में सिरंफ नौकरी पर सनरंभर
रहना कई लोगों को िीसमत लगता है।
बढंती महंगाई, िीसमत िैलरी गंंोथ और
काम का दबाव ये िरी कारण लोगों
को खुद का सबजनेि शुरं करने की
ओर पंंेसरत कर रहे हंै। हालांसक नौकरी
छोडंकर सबजनेि शुरं करना एक बडंा
और जोसखम ररा रैिला होता है,
लेसकन िही योजना, संककल और
माकंंेट की िमझ के िाथ यह कदम
आपकी सजंदगी बदल िकता है। अगर
आप री अपने कसरयर में बदलाव
चाहते हैं और खुद का काम शुरं करने
की िोच रहे हंै, तो मौजूदा टंंेंडंि के
आधार पर कुछ ऐिे सबजनेि
आइसियाज हैं, सजनंहें कम सनवेश में
शुरं करके अचंछा मुनारा कमाया जा
िकता है। खाि बात यह है सक इनमें
िे जंयादातर काम आप अपनी मौजूदा
संककलंि के दम पर ही शुरं कर िकते
हैं। इििे आप खुद के बॉि बनकर
अचंछी कमाई कर िकते हंै और अपने
रसवषंय को िुरसंंित कर िकते हैं। 

धैर्य, मेहनत और
स्मार्य प्लाननंग से 

शुर् करंे काम
आईसडया

सिजनेस डेस्क सही योजना िदल सकती है सजंदगी

एक्सपट्स के 5 फॉम्सूले अपनाने से आपका
पोट्सफोसलयो िनेगा ‘मुनाफे की मिीन’

70:30 फॉम्सूला सुिस््ित सनवेि औि
तेज ग््ोथ का संतुलन िनाएगा 

मजिूत फंडामे्टल्स वाली कंपसनयां िनती है् लंिी
िेस के घोड्े, सवसवधीकिण से घटेगा जोसखम

सही कंपनी का चयन ही असली खेल
शेयर िाजार मे़ सफल बनवेश केवल सही समय
पर पैसा लगाने से नही़, िल़कक सही कंपनी चुनने
से तय होता है। बवशेषज़़ो़ के अनुसार बनवेश
करने से पहले कंपनी के बिजनेस मॉिल,
बवत़़ीय ल़सथबत और उसकी ‘इकोनॉबमक मोर’
को समझना िेहि जऱरी है। ‘इकोनॉबमक मोर’
का अथ़त उस बवशेष ताकत से है, जो बकसी
कंपनी को प़़बतस़पब़धतयो़ से अलग और मजिूत
िनाती है। यह ताकत मजिूत ब़़ांि वैक़यू, उऩनत
तकनीक, िड़ा माक़़ेर शेयर, कम लागत पर
उत़पािन या ग़़ाहको़ का भरोसा हो सकती है।यबि
बकसी कंपनी का कारोिार लगातार िढ़ रहा हो,
उसका कज़त बनयंब़़ित हो और प़़िंधन पारिश़़ी
तरीके से काम करता हो, तो िाजार मे़ आने
वाली अस़थायी बगरावर का उस पर सीबमत
असर पड़ता है। ऐसी कंपबनयां लंिे समय मे़
बनवेशको़ को ल़सथर और िेहतर बररऩत िेने की
क़़मता रखती है़।बवशेषज़़ो़ का मानना है बक
केवल सोशल मीबिया ट़़े़ि, अफवाहो़ या ‘हॉर
बरप़स’ के आधार पर बनवेश करना जोबखम िढ़ा
सकता है। बनवेशको़ को जक़ििाजी से िचते हुए
कंपनी के फंिामे़रक़स, भबवष़य की संभावनाओ़
और बिजनेस की गुरवत़़ा का गहराई से
बवश़लेषर करना चाबहए।

सवसवधीकिण औि लंिी अवसध
बनवेश की िुबनया मे़ एक पुरानी कहावत है “सारे
अंिे एक रोकरी मे़ मत रखो।” यही बसद़़ांत
शेयर िाजार मे़ भी लागू होता है। बवबवधीकरर
का मतलि है अपनी पूंजी को अलग-अलग
सेक़रस़त और कंपबनयो़ मे़ िांरना ताबक बकसी
एक सेक़रर मे़ बगरावर का असर पूरे
पोऱतफोबलयो पर न पड़े। उिाहरर के तौर पर,
अगर आप केवल आईरी सेक़रर मे़ बनवेश करते
है़ और उस सेक़रर मे़ बगरावर आती है, तो
आपका पूरा बनवेश प़़भाबवत हो सकता है।
लेबकन अगर आपने फाइने़बशयल, कंजम़पशन,
मैऩयुफैक़चबरंग और फाम़ात जैसे अलग-अलग
सेक़रस़त म़े बनवेश बकया है, तो एक सेक़रर की
कमजोरी िूसरे सेक़रर की मजिूती से संतुबलत
हो सकती है। इसके साथ ही, लंिी अवबध का
नजबरया िेहि जऱरी है। कई बनवेशक छोरी-
छोरी बगरावर से घिरा जाते ह़ै और जक़ििाजी
मे़ अपने बनवेश को िेच िेते है़। लेबकन इबतहास
िताता है बक जो बनवेशक लंिे समय तक बरके
रहते ह़ै, वही असली फायिा उठाते ह़ै।
कंपाउंबिंग की ताकत समय के साथ ही काम
करती है और धीरे-धीरे आपकी संपब़़त को कई
गुना िढ़ा िेती है और आपको पता भी 
नही़ चलता। 

सगिावट मे् घििाएं नही्, मौके पहचाने्, धैय्स िनाए िखे्

सडफे्स म्यूचुअल फंड्स मे् 25% की छलांग
मौका या जोसखम? ऐसे म्े क्या किे् सनवेिक
कप छले एक महीने मे् करफ््स सेक्टर से जुड्े म्यूचुअल फंड्स

ने करीब 20% से 25% तक का शानदार करटन्ड कदया है। इतनी
तेज् बढ्त ने कनवेशको् का ध्यान अपनी ओर खी्चा है और कई
लोग इस सेक्टर मे् कनवेश के अवसर तलाशने लगे है्। लेककन
बाजार कवशेरज््ो् का मानना है कक इस तेजी के पीछे मजबूत
फंरामे्टल्स से ज्यादा कजयोपॉकलकटकल कारण और बाजार का
मोमे्टम कजम्मेदार है। ऐसे म्े कबना सोचे-समझे कनवेश करना
जोकखम भरा साकबत हो सकता है। जानकारो् के अनुसार, कनवेशको्
को कसफ्क हाकलया करटन्ड देखकर फैसले नही् लेने चाकहए। बाजार मे्
छोटी अवकध की तेजी अक्सर बाहरी घटनाओ् से प््भाकवत होती है,
जबकक लंबी अवकध मे् ककसी भी कनवेश का प््दश्डन उसकी कमाई,
वैल्यूएशन और कबजनेस ग््ोथ पर कनभ्डर करता है।
सजयोपॉसलसटकल तनाव िना तेजी का िड्ा कािण

करफ््स सेक्टर मे् आई हाकलया तेजी का मुख्य कारण वैक््िक
स््र पर बढ्ते तनाव और युद्् जैसी पकरस्कथकतयां है्। जब दुकनया
मे् अस्कथरता बढ्ती है, तो सरकारे् रक््ा खच्ड बढ्ाती है्, कजससे इस
सेक्टर की कंपकनयो् को अकधक ऑर्डर कमलने लगते है्। इसका
सीधा असर इन कंपकनयो् के शेयरो् और उनसे जुड्े म्यूचुअल

फंड्स पर पड्ता है। हालांकक लंबे समय मे् करफ््स सेक्टर की
संभावनाएं मजबूत है् जैसे कक भारत मे् क्वदेशीकरण को बढ्ावा,
बढ्ता रक््ा बजट और मजबूत ऑर्डर बुक, लेककन इस सेक्टर मे्
प््ोजेक्ट्स को पूरा होने म्े समय लगता है।

‘मोमे्टम फेज’ मे् है सडफे्स सेक्टि
कफलहाल करफ््स सेक्टर एक ‘मोमे्टम फेज’ से गुजर रहा है। यानी
बाजार मे् तेजी से पैसा आ रहा है और कनवेशको् का झुकाव इस
सेक्टर की ओर बढ् गया है। एक ही महीने म्े 20-25% तक का करटन्ड
इस बात का संकेत है कक कीमते् कंपकनयो् के वास््कवक प््दश्डन से
ज्यादा बाजार की भावना और कनवेश के फ्लो से प््भाकवत है्। 

एसआईपी िनाम लंपसम : कैसे किे् सनवेि?
हाकलया तेजी के बाद करफ््स सेक्टर के वैल्यूएशन ऊंचे हो चुके है्।
ऐसे मे् एकमुश्त (लंपसम) कनवेश करना जोकखम भरा हो सकता
है। इसके बजाय एसआईपी (कसक्टेमैकटक इन्वेक्टमे्ट प्लान) के
जकरए धीरे-धीरे कनवेश करना बेहतर कवकल्प है। एसआईपी का
फायदा यह है कक कनवेशक बाजार के उतार-चढ्ाव को औसत कर
सकता है और जोकखम को कम कर सकता है। 

डाइवस्सससफकेिन ही सुिस््ित िास््ा
एक्सपट्स्ड का मानना है कक सीधे करफ््स सेक्टर मे् कनवेश करने
के बजाय राइवक्सडफाइर इस्कवटी फंड्स मे् कनवेश करना ज्यादा
सुरक््कत है। जैसे फ्लेक्सी कैप, मल्टी कैप और लाज्ड एंर कमर
कैप फंड्स—ये कवकभन्न सेक्टस्ड मे् कनवेश करते है् और जोकखम
को संतुकलत रखते है्। इन फंड्स मे् करफ््स सेक्टर का
एक्सपोजर भी होता है, लेककन यह सीकमत होता है, कजससे
कनवेशक को इस सेक्टर की ग््ोथ का फायदा तो कमलता है, लेककन
जोकखम कम रहता है। करफ््स म्यूचुअल फंड्स मे् हाकलया तेजी
आकर्डक जर्र है, लेककन यह क्थायी नही् हो सकती। कनवेशको्
को केवल शॉट्ड टम्ड करटन्ड देखकर कनण्डय लेने से बचना चाकहए। 

n एक माह की रैली ने ननवेशकों के नलए बढंाया आकरंषण
n लेनकन एकंसपरंसंष ने दे दी सावधानी बरतने की सलाह
n नियोपॉनलनिकल हालात व बढंते रकंंा खरंष ने दी रफंतार
n रकंंीय पंंकृनत वाला निफेंस सेकंिर, उतार-रढंाव को रहें तैयार

नौकरी छोड़कर बिजनेस शुऱ करना आसान नही़ है, लेबकन सही बिशा मे़ उठाया गया किम आपकी
पूरी बजंिगी ििल सकता है।  इन 5 बिजनेस आइबियाज की खाबसयत यह है बक ये वत़तमान ट़़े़ड़स पर
आधाबरत है़ और इनमे़ ग़़ोथ की जिरिस़़ संभावनाएं है़। अगर आप धैय़त, मेहनत और स़माऱत प़लाबनंग के
साथ काम करते है़, तो शुऱआत छोरी हो सकती है, लेबकन सफलता िड़ी जऱर होगी। हालांबक नौकरी
छोड़कर बिजनेस शुऱ करना एक िड़ा और चुनौतीपूऱत फैसला होता है। इसमे़ केवल उत़साह ही नही़,
िल़कक सही ररनीबत, धैय़त और लगातार मेहनत की भी जऱरत होती है। बिना तैयारी या केवल िूसरो़
को िेखकर बलया गया बनऱतय कई िार आब़थतक और मानबसक ििाव िढ़ा सकता है। इसबलए बकसी भी
नए बिजनेस की शुऱआत से पहले अपने कौशल, अनुभव, िजर और िाजार की वास़़बवक जऱरतो़
को समझना िेहि जऱरी है। 

कंसल्टे्सी/फ््ीलांससंग : अनुभव कमाई का जसिया
आज का समय ‘स्ककल इकॉनमी’ का है, जहां आपकी योग्यता ही आपकी
सबसे बड्ी पूंजी होती है। अगर आपने ककसी कॉप््ोरेट सेक्टर मे् काम
ककया है जैसे आईटी, माक््ेकटंग, एचआर या फाइने्स तो आप आसानी से
कंसल्टे्सी या फ््ीलांकसंग एजे्सी शुर् कर सकते ह्ै। इस कबजनेस मे्
आपको बड्े ऑकफस या भारी कनवेश की जर्रत नही् होती। एक लैपटॉप,
अच्छा इंटरनेट और प््ोफेशनल नेटवक्क ही आपकी शुर्आत के कलए
काफी है्। शुर्आत मे् आप छोटे क्लाइंट्स के साथ काम करके धीरे-धीरे
अपनी टीम बना सकते ह्ै। कंसल्टे्सी कबजनेस की सबसे बड्ी खाकसयत
यह है कक इसमे् कमाई की कोई सीमा नही् होती। शुर्आती स््र पर ही
50 हजार से 1.5 लाख र्पये महीना कमाना संभव है।
क्लाउड सकचन : खाने के सिजनेस मे् मौका

खाने-पीने का कबजनेस हमेशा से लाभदायक रहा है, लेककन अब इसका
क्वर्प बदल चुका है। आज लोग रेक्टोरे्ट जाने के बजाय घर बैठे खाना
ऑर्डर करना ज्यादा पसंद करते है्। यही वजह है कक क्लाउर ककचन तेजी
से लोकक््पय हो रहा है। क्लाउर ककचन की खाकसयत यह है कक इसमे् आपको
रेक्टोरे्ट की तरह महंगा सेटअप या बड्ी जगह की जर्रत नही् होती। आप
अपने घर से या छोटे ककचन क्पेस से भी शुर्आत कर सकते ह्ै। ऑनलाइन
फूर करलीवरी प्लेटफॉम्ड पर रकजक्ट््ेशन करके आप अपने प््ोरक्ट को बड्े

बाजार तक पहुंचा सकते है्। इस कबजनेस मे् लागत अपेक््ाकृत कम होती है,
जबकक मुनाफे की संभावना ज्यादा होती है। सही क्वाकलटी और माक््ेकटंग के
साथ आप पहले ही महीने से अच्छी कमाई शुर् कर सकते ह्ै। 
ई-कॉमस्स/ड््ॉपसिसपंग : स्माट्स तिीका

करकजटल इंकरया के इस दौर मे् ऑनलाइन कबजनेस तेजी से बढ् रहा है। ई-
कॉमस्ड और ड््ॉपकशकपंग ऐसे मॉरल है्, कजनमे् आप कबना ज्यादा कनवेश के
अपना ऑनलाइन क्टोर शुर् कर सकते ह्ै।  ड््ॉपकशकपंग की सबसे बड्ी
खाकसयत यह है कक इसमे् आपको प््ोरक्ट क्टॉक करने की जर्रत नही् होती।
जब ग््ाहक ऑर्डर करता है, तो सप्लायर सीधे उस प््ोरक्ट को ग््ाहक तक
पहुंचाता है। इससे आपको गोदाम या इन्वे्ट््ी की कचंता नही् रहती। यह कबजनेस
पूरी तरह से ऑटोमेशन और करकजटल माक््ेकटंग पर आधाकरत है। सही
रणनीकत के साथ आप घर बैठे ही अच्छी कमाई कर सकते है्। टेक गैजेट्स,
ककचन आइटम्स, है्रीक््ाफ्ट्स और इको-फ््््रली प््ोरक्ट्स जैसे सेगमे्ट मे्
काफी संभावनाएं ह्ै। यह कबजनेस धीरे-धीरे आपको ‘पैकसव इनकम’ का स््ोत
भी दे सकता है, जहां आप सोते हुए भी कमाई कर सकते ह्ै।
ईवी चास्जि्ग/ग््ीन एनज््ी : कल िने् लीडि

इलेस्कट््क वाहनो् की बढ्ती लोकक््पयता ने एक नए कबजनेस सेक्टर को
जन्म कदया है ईवी चाक्जि्ग क्टेशन। आने वाले वर््ो् म्े यह सेक्टर तेजी से
बढ्ने वाला है, कजससे इसमे् कनवेश करने वालो् के कलए बड्े अवसर पैदा

हो रहे ह्ै। आप रेकजरे्कशयल सोसाइटी, मॉल या कमक्शडयल एकरया मे् ईवी
चाक्जि्ग पॉइंट लगाकर अच्छा मुनाफा कमा सकते है्। इसके साथ ही, ईवी
मे्टेने्स और करपेयकरंग सक्वडस जोड्कर अपनी आय को और बढ्ा सकते
है्। हालांकक इस कबजनेस मे् शुर्आती कनवेश थोड्ा ज्यादा होता है, लेककन
इसकी लॉन्ग-टम्ड संभावनाएं बेहद मजबूत है्। अगर आप शुर्आती दौर
मे् इस सेक्टर मे् कदम रखते है्, तो आने वाले समय मे् बड्ी सफलता
हाकसल कर सकते ह्ै।
सडसजटल कंटे्ट/ऑनलाइन कोस्स  

अगर आपके पास ककसी कवरय की गहरी जानकारी है चाहे वह क्टॉक
माक््ेट हो, पढ्ाई, कफटनेस, कुककंग या टेक्नोलॉजी तो आप उसे करकजटल
कंटे्ट या ऑनलाइन कोस्ड के र्प मे् बदल सकते ह्ै। आज के समय मे्
यूट््ूब, सोशल मीकरया और ऑनलाइन लक्नि्ग प्लेटफॉम्स्ड के जकरए
लाखो् लोग अपनी स्ककल्स को कबजनेस मे् बदल रहे ह्ै। इस मॉरल की
खाकसयत यह है कक इसमे् आप खुद का ब््ांर बनाते है् और आपकी कमाई
आपकी मेहनत और पहचान पर कनभ्डर करती है। शुर्आत मे् आपको
एक अच्छे क्माट्डफोन, माइक््ोफोन और बेकसक एकरकटंग सेटअप की
जर्रत होती है। जैसे-जैसे आपका कंटे्ट लोकक््पय होता है, आपकी
कमाई भी तेजी से बढ्ती जाती है। यह कबजनेस आपको नाम, पैसा और
क्वतंत््ता तीनो् देता है।

नौकरी छोड़कर बिजनेस
शुऱ करना िड़ा और

चुनौतीपूऱण फैसला होता है।
इसमे़ केवल उत़साह ही नही़,

िल़कक सही ररनीबत, धैऱण
और लगातार मेहनत की भी
जऱरत होती है। बिना तैरारी
रा केवल दूसरो़ को देखकर
बलरा गरा बनऱणर कई िार

आब़थणक और मानबसक
दिाव िढ़ा सकता है। 
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कच््े सफाई कर्मचारियो् के सरर्मन रे् उतिी भीर आर््ी

मजदूर पवरिारो् को वबिा पुिि्ाास के
बेघर करिा अमाििीय : संतलाल 

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

भीम आमंंी भारत एकता वमिन
बिानीिेडंा इकाई दंंारा बिानी
िेडंा िंंेतंं में बुलडोजर कारंजिाई से
पंंभावित पीवंडत पवरिारों के
पुनिंाजस एिं उवित मुआिजे की

मांग को लेकर
तिसीलदार को
जंंापन सौंपा गया।
भीम आमंंी
िवरयारा के पंंदेि
म िा स वि ि
सं त ला ल

अंबेडकर के नेतृतंि में संगठन के
पदावधकावरयों एिं संथानीय लोगों ने
तिसील पवरसर पिुंिकर पंंिासन
से मांग की वक वजन गरीब पवरिारों
के मकान तोडंे गए िैं उनंिें जरंद से
जरंद पुनः बसाया जाए तथा उनके
रिने और िाने की उवित वंयिसंथा
की जाए। 

जंंापन के माधंयम से पंंिासन
को अिगत करिाया गया वक गरीब
एिं मजदूर पवरिार पिले िी
आवंथजक रंप से कमजोर िैं ऐसे मंे
वबना पुनिंाजस के उनंिें बेरर करना
अमानिीय िै। भीम आमंंी ने मांग
की वक पीवंडत पवरिारों को नंयाय
वदया जाए,बुलडोजर कारंजिाई पर
रोक लगाई जाए तथा दोरी

अवधकावरयों के विलाफ उवित
कारंजिाई की जाए। भीम आमंंी भारत
एकता वमिन के पदावधकारी नगर
पावलका बिानीिेडंा के सफाई
कमंजिावरयों के धरने पर पिुंिे और
अपना समथंजन वदया। संगठन ने
किा वक िरंंों से कायंज कर रिे कचंंे
सफाई कमंजिावरयों के साथ लगातार
अनंयाय िो रिा िै। भीम आमंंी ने
सरकार एिं पंंिासन से मांग की वक

सभी कचंंे सफाई कमंजिावरयों को
तुरंत पकंंा वकया जाए और उनंिें
संथायी कमंजिावरयों की तरि सभी
सुविधाएं पंंदान की जाएं। संगठन
के नेता संतलाल अंबेडकर ने किा
वक भीम आमंंी िमेिा गरीब,
मजदूर, िोवरत एिं िंवित समाज
की आिाज उठाती रिेगी और
अनंयाय के विलाफ संररंज 
जारी रिेगा।

रभिानी। बवानीखेड़्ा मामिे को िेकर तिसीिदार को ज््ापन सौ्पते िुए।

रे रहे मौजूद
इस रौके पि भीर आर््ी प््देश रहासवचि एडिोकेट संतलाल अंबेडकि, प््देश
सवचि जुगनू रेहिा, प््देश सलाहकाि विसपाल वसंह, नेता प््िीण रेहिा, स्िारी
सुिेशानंद, वजला अध्यि्् रास्टि गौिि भुिटाना, वजला रीवडया प््भािी चौ.टीना
बवलयाली,वजला उपाध्यि्् अवनल काजला, वजला उपाध्यि्् वहतेश यादि, वजला
उपाध्यि्् कश्रीि भूकल, वजला सवचि सुिे्द्् चोपड़्ा, हलका अध्यि्् अजय भोविया,
हलका प््भािी बिानीखेड़्ा रोनू, हलका अध्यि्् वभिानी िाकेश सांगा, हलका
उपाध्यि्् तोशार िाधेश्यार धीलोड, जोगे्द्् एिं पीव्ड़त पवििाि उपल्सथत िहे।

l
कमंमचालरयों को
पकंंा करने

की उठाई मांग

बवानीखेड़ा। पाक्क वनर्ायण को
लेकि नपा द््ािा हटाए गए
कब्जो् का रारला लगाताि चच्ाय
रे् बना हुआ है। इस रुद््े पि
जहां विवभन्न िाजनीवतक दलो्
के नेता औि सारावजक संगठन
रौके पि पहुंचकि सत््ा पि्् के
वखलाफ बयानबाजी कि िहे है्,
िही् अब नगि पावलका के पूि्य
पार्यद एिं जजपा के िविष्् नेता
पंकज रेहता ने भी अपनी
प््वतव््कया दी है। उन्हो्ने कहा
वक कुछ नेता औि संगठन इस
संिेदनशील रारले पि िाजनीवत
किने का प््यास कि िहे है्,
जबवक इस सरय जर्ित
पीड़ित पवििािो् की सहायता
किने की है। 

पंकज रेहता ने कहा वक
वजन पवििािो् के रकान या
वनर्ायण हटाए गए है्, उनके प््वत
सभी को हरदद््ी वदखानी
चावहए। उन्हो्ने कहा वक ऐसे
सरय रे् िाजनीवतक लाभ लेने
की बजाय सारावजक सहयोग
की भािना से आगे आना जर्िी
है। उन्हो्ने कहा वक कस्बे र्े
लगभग 40 प््वतशत जगहो् पि
वकसी न वकसी प््काि के कब्जे

है् औि केिल इस रारले को
लेकि राहौल खिाब किना
उवचत नही् है। उन्हो्ने विपि््ी
नेताओ् औि विवभन्न सारावजक
संगठनो् से अपील किते हुए
कहा वक िे इस रुद््े को ज्यादा
हिा देकि भाईचािे को खिाब
किने का प््यास न किे्। उनका
कहना था वक बिानीखेड़ा हरेशा
से सारावजक सौहाद्य औि
भाईचािे के वलए जाना जाता िहा
है औि वकसी भी पविल्सथवत रे्
आपसी एकता को करजोि नही्
होने देना चावहए। जजपा नेता ने
कहा वक यवद कोई व्यल्कत
िास््ि रे् पीड़ित पवििािो् के
साथ खड़ा होना चाहता है तो उसे
उनके रकान दोबािा बनिाने,
आव्थयक सहायता देने औि
प््शासन से िाहत वदलाने के
प््यास किने चावहए। केिल
बयानबाजी किने से सरस्या का
सराधान नही् होगा। उन्हो्ने
कहा वक सराज के सि््र लोगो्
औि संगठनो् को आगे आकि
प््भावित पवििािो् की रदद
किनी चावहए तावक िे दोबािा
अपने जीिन को सारान्य 
बना सके्।

राजनीति की बजाए पीत़िि पतरवार 
का सहयोग करें: पंकज मेहिा

हरिभूिम न्यूज:ििखी दादिी 

बीआर वििंंर संसंथा दंंारा संिावलत
आईपीएस संकूल वबरिी कलां में
मातृ वदिस के उपलकंंंय में एक भवंय
भािनातंमक एिं यादगार कायंजिंंम
का आयोजन वकया गया। पंंाथंजना
सभा में विदंंालय के विदंंावंथजयों ने
अपनी माताओं के पंंवत पंंेम समंमान
और कृतजंंता वंयकंत करते िुए
मनमोिक पंंसंंुवतयां दीं। 

विदंंालय पवरसर में िुिी उतंसाि
और भािनाओं का अदंंंत िातािरर
देिने को वमला। इस अिसर पर
माताओं के वलए वििेर रंप से
अनेक मनोरंजक एिं पंंेररादायक
गवतविवधयों का आयोजन वकया

गया, वजनमें मंयूवजकल गेमंस डांस
एलंकटविटी लंकिज पंंवतयोवगता एिं
विवभनंन फन एलंकटविटीज िावमल
रिीं। माताओं ने भी पूरे उतंसाि के
साथ भाग लेकर कायंजिंंम को
यादगार बना वदया। बचंंों दं ंारा
अपनी माताओं के वलए वंयकंत वकए
गए पंंेम और समंमान ने पूरे

िातािरर को भािुक बना वदया।
इस अिसर पर काडंज मेवकंग
पंंवतयोवगता का आयोजन भी वकया
गया। विदंंावंथजयों ने अपने िाथों से
सुंदर एिं भािनातंमक काडंज बनाकर
अपनी माताओं के पंंवत पंंेम और
समंमान वंयकंत वकया। बचंंों की
रिनातंमकता और भािनाओं से भरे
संदेि सभी के आकरंजर का 
केंदंं रिे। 

n आईपीएस स्कूल रबिही कलां म्े
मािृ रदिस मनाया

चिखी दादिी। समारोि मे् अलििावको्
को सम्मालनत करते थ्कूि प््बंधक। 

पाठशाला के वलए पािी का करिाया किेक्शि 

हरिभूिम न्यूज :बवानीखेड्ा

बिानीिेडा के ढारी यादि लंसथत
राजकीय मॉडल संसंकृवत विदंंालय
में लंबे समय से िल रिी पानी की
समसंया के समाधान की वदिा में
जन संिासंथंय विभाग दंंारा नया पानी
कनेकंिन करिाया गया िै।
विदंंालय में पानी की कमी के कारर
विदंंावंथजयों और संटाफ को काफी
परेिावनयों का सामना करना पड
रिा था। अब विभाग की ओर से
कनेकंिन वदए जाने के बाद

विदंंालय पंंिासन ने राित की सांस
ली िै। लेवकन पानी की संपीड न िोने

ि इसके टंकी तक न पिुंिने पर
विंता भी जताई िै। संटाफ सदसंयों ने
किा वक यवद पानी का पंंेिर सिी
बना रिता िै तो विदंंालय की टंकी
आसानी से भर जाएगी और दैवनक
कायंंों में कोई बाधा निीं आएगी।
लेवकन पानी की संपीड धीमी िोने पर
उनंिोंने विंता जताई। दूसरी तरफ

इस बारे जन संिासंथंय अवभयांवंंतकी
विभाग के कवनषंं अवभयंता सविन
कौविक ने बताया वक मुखंय लाइन
में कनेकंिन निीं वदया जा सकता।
विदंंालय के वलए कनेकंिन करिा
कर वदया गया िै। यवद संपीड धीमी िै
तो विदंंालय अपने संंर पर 
पंंयास करे।

n कम प््ेशि होने के कािण टंकी
िक नही् पहुंच पा िहा पानी

n मुख्य लाइन मे् नही् रदया जा
सकिा कनेक्शन: सरचन

बिानीखेडा। बवानीखेड़ा के ढ़ाणी यादव
स्थित रािकीय मॉडि संथ्कृलत
लवद््ािय मे् पानी कनेक्िन करवाते िुए।

वियवमत र्प से दी जाएगी सप्लाई
जन स्िास्थ्य विभाग के जेई सवचन
कौवशक ने बताया वक विद््ालय रे्
पहुंचे जन स्िास्थ्य विभाग के
अवधकावियो् औि कर्यचावियो् ने
पानी सप्लाई व्यिस्था का वनिीि््ण
भी वकया। इस दौिान अवधकावियो् ने
बताया वक विद््ालय को एक वदन
छोड़कि वनयवरत र्प से पानी की
सप्लाई दी जाएगी, तावक विद््ाव्थययो्

को वकसी प््काि की पिेशानी का
सारना न किना पड़े। विभागीय
अवधकावियो् का कहना है वक
भविष्य रे् भी विद््ालय रे् पानी की
व्यिस्था सुचार् िखने का प््यासन
वकया जाएगा। पानी विद््ालय खुले
िहने के सरय दी जाएगी तावक
स्टाफ पानी को संभालकि इसकी
व्यिस्था कि सके।  

रभिानी। आलियाना लदिाए िाने की मांग को िेकर धरने पर बैठे। फोटो: हरिभूिम

सामावजक संगठिो् िे उठाई
गरीब पवरिारो् की आिाज

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

कसंबा बिानीिेडंा में गरीब मजदूर,
वकसान और पिुपालक पवरिारों के
टूटे आवियानों को लेकर
जनआिंंोि लगातार बढंता जा रिा
िै। िरंंों से मेिनत-मजदूरी और
पिुपालन कर जीिनयापन करने
िाले पवरिार आज िुले आसमान
के नीिे वदन-रात वबताने को मजबूर
िैं। भीरर गमंंी के बीि मविलाएं,
छोटे बचंंे और बुजुगंज बेिद कवठन
पवरलंसथवतयों में जीिन गुजार रिे िैं।
वसर वछपाने के वलए लगाए गए तंबू
तक िटाए जाने के बाद अब कई
पवरिार काबली वककर के पेडं के
नीिे वदन-रात काटने को मजबूर िैं।
लोगों मंे सबसे जंयादा नाराजगी इस
बात को लेकर िै वक गरीबों के टूटे
आवियानों पर इतनी सखंती वदिाने
िाला पंंिासन बडंे रसूिदारों के
अिैध कबंजों पर कारंजिाई कंयों निीं

करता। लोगों का किना िै वक
पंंिासन ने गरीब पवरिारों को तो
उजाडं वदया, लेवकन अब तक उनके
वलए मूलभूत सुविधाओं की कोई
वंयिसंथा निीं की गई। 

n रबजली-पानी, भोजन औि
पुनि्ाास की मांग िेज, उपायुक्ि ने
डीएमसी को रदए रनद््ेश

संिेदिहीि कदम
सारावजक काय्यकत्ाय उरेश
भािद््ाज, पूि्य पार्यद रीना चौपड़्ा,
वजला पार्यद िेणू बाला औि कारिेड
िाजेश कुगड़् ने संयुक्त बयान जािी
किते हुए कहा वक गिीब पवििािो्
को वबना िैकल्कपक व्यिस्था के
बेघि किना पूिी तिह अरानिीय
औि संिेदनहीन कदर है। उन्हो्ने
कहा वक प््शासन को तुिंत पीवड़्त
पवििािो् के वलए वबजली, पानी,
भोजन औि अस्थायी िहने की
व्यिस्था किनी चावहए । उन्हो्ने
कहा वक यह केिल रकानो् का
नही् बल्कक गिीब पवििािो् के
सम्रान, सुिि््ा औि अव््सत्ि का
सिाल है।  िही् भीर आर््ी नेता
संतलाल अंबेडकि, कॉरिेड िाजेश,
रंजीत लांगायन, एडिोकेट िाजेश
वसंधु औि एडिोकेट िारवकशन
काजल ने भी संयुक्त बयान जािी
कि प््शासन औि सिकाि की
काय्यप््णाली पि तीखे सिाल उठाए। 

पक््ी प््कृवत का श्ंगार: जयभगिाि
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 बढंती गमंंी में बेजुबान पवंंियों को
जीिनदान देने के वलए ‘िुवियों की
दीिार’ संसंथा दंंारा िलाई जा रिी
‘पिंंी मेरे अवतवथ’ मुविम आज
ििीद राजकुमार सीवनयर सेकेंडरी
संकूल पिुंिी। 

इस कायंजिंंम में मुखंय रंप से
फेम वजला पंंधान जयभगिान
मसंंाना, भाजपा ओबीसी मोिंाज
के वजला अधंयिंं निीन
रामवनिास सैनी, रामलीला कमेटी
के पंंधान उमेद वसंि और पंंजापत
समाज के पंंधान राजबीर वसंि के

सावनधंय में दजंजनों सकोरे पवंंियों
के दाना-पानी के वलए लगाए गए।
कायंजिंंम के दौरान िकंताओं ने
गिरा दुि वंयकंत करते िुए किा
वक लगातार बढता तापमान और
अंधाधुंध पेडों की कटाई ने पवंंियों
के अवंंसतंि पर संकट िडा कर
वदया िै। जिाँ पिले रने पेडों की
छांि में पिंंी अपना बसेरा ढूंढ लेते

थे, ििीं आज कंिंंीट के जंगलों
और बढती िीटिेि के कारर ये
मासूम पवरंदे पंयास और भूि से
दम तोड रिे िैं। मुविम में िावमल
जयभगिान मसंंाना ने किा वक
पिंंी पंंकृवत का शंंगार िै।ं यवद िम
आज सिेत निीं िुए, तो आने
िाली पीवंढयां इन पवरंदों को वसफंक
वकताबों मंे देिेंगी।

n पक््ी मेिे अरिरि’ मुरहम के िहि
शहीद िाजकुमाि स्कूल मे् सकोिे
रििरिि; बेजुबान परिंदो् के रलए
दाना-पानी का रकया प््बंध

चिखी दादिी। िालिद रािकुमार सीलनयर सेके्डरी थ्कूि मे् पलरंदो् के लिए दाना
पानी का प््बंध करते िुए।

बीआरसीएम ज़़ानकुंज स़कूल मंे क़़मता भनम़ााि काऱाशाला का आरोजन
जीवन कौशल शशक््ा के शवशवध आयामो् पर शवस््ारपूव्वक जानकारी दी

हरिभूिम न्यूज:बहल

बीआरसीएम जंंानकुंज संकूल में
सीबीएसई के ततंिािधान में लाइफ
लंसकरंस (एडिांस) विरय पर िंंमता
वनमंाजर कायंजिाला का सफल
आयोजन मिंेदंं िौधरी सभागार,
विदंंागंंाम पवरसर मंे वकया गया।
कायंजिाला का उदंंेशंय वििंंकों में
जीिन कौिल आधावरत वििंंर
पदंंवत को विकवसत करना तथा
विदंंावंथजयों के समगंं वंयलंकततंि
विकास के वलए पंंभािी िैवंंिक
िातािरर तैयार करना रिा। 

िवनिार को आयोवजत
कायंजिंंम में बीआरसीएम वििंंर
सवमवत के वनदेिक डॉ. एस.के.
वसनंिा, पंंािायंज राजेि कुमार

झाझवरया, वििुकुंज पंंािायंज  संदीप
टंडन ,उप-पंंािायंाज सरसंिती दीवंंित
एिं मुखंय वरसोसंज पसंजन मनीरा
िावलया तथा  नीलम िमंाज उपलंसथत
रिीं। कायंजिाला के दौरान

वरकैवपटुलेवटंग अंडरसंटैंवडंग ऑफ
लाइफ लंसकरंस, एपंलीकेिन ऑफ
लाइफ इन डे-टू-डे लाइफ,
वसंथेवसस ऑफ लाइफ लंसकरंस
एजुकेिन विद पंंेजेंट डे संकूल

एजुकेिन, वबलंरडंग बंलॉकंस तथा
मेजवरंग लाइफ लंसकरंस जैसे
मितंिपूरंज विरयों पर वििार-विमिंज
वकया गया। कायंजिाला की मुखंय
वरसोसंज पसंजन मनीरा िावलया,
पंंािायंाज, मेगा माइंड सीवनयर

सेकेंडरी संकूल, तोिाम तथा  नीलम
िमंाज, पीजीटी (बायोलॉजी),
एमजीएम सीवनयर सेकेंडरी संकूल,
रोितक रिीं। दोनों वििेरजंंों ने
विवभनंन गवतविवधयों, समूि ििंाजओं
एिं पंंायोवगक सतंंों के माधंयम से
जीिन कौिल वििंंा के विविध
आयामों पर विसंंारपूिंजक जानकारी

पंंदान की। कायंजिंंम के अंत में
अवतवथयों को संमृवत विनंि भेंट कर
समंमावनत वकया गया तथा धनंयिाद
जंंापन के साथ कायंजिाला का
समापन िुआ। उपलंसथत वििंंकों ने
कायंजिाला को अतंयंत जंंानिधंजक,
पंंेररादायी एिं वंयििावरक बताते
िुए इसकी सरािना की।

बहल। आयोलित काय्यक््म मे् उपस्थित लिक््क व बच््े। फोटो: हरिभूिम

केवल शैक़़भिक ज़़ान ही पऱााप़त नही़ 
इस अिसि पि बीआिसीएर वशि््ण सवरवत के वनदेशक डॉ. एस.के. वसंहा
ने कहा वक ित्यरान सरय रे् विद््ाव्थययो् के सि्ाा्गीण विकास के वलए केिल
शैि््वणक ज््ान ही पय्ायप्त नही् है, बल्कक जीिन कौशल वशि््ा भी अत्यंत
आिश्यक है। उन्हो्ने कहा वक जीिन कौशल विद््ाव्थययो् रे् आत्रविश््ास,
वनण्यय ि््रता, नेतृत्ि ि््रता, संिाद कौशल तथा सकािात्रक सोच विकवसत
किने रे् रहत्िपूण्य भूवरका वनभाते है्। उन्हो्ने वशि््को् का आह््ान किते हुए
कहा वक िे कि््ा वशि््ण रे् जीिन कौशल आधावित गवतविवधयो् को प््भािी
र्प से शावरल कि्े, तावक विद््ाथ््ी भविष्य की चुनौवतयो् का आत्रविश््ास के
साथ सारना कि सके्।

बालक को सभ्य िागवरक बिािे म्े
मां का योगदाि अतुलिीय: फौगाट

चरखी दादरी। शंकि काॅलोनी ल्सथत फस्््ट स्टेयि प्ले स्कूल रे् रदस्य डे बड़े उत्साह
औि हर््ोक्लास के साथ रनाया गया। काय्यक््र रे् नन्हे-रुन्ने बच््ो् ने अपनी राताओ्
के सम्रान रे् िंगािंग प््स््ुवतयां देकि सभी का रन रोह वलया। बच््ो् ने कविता, गीत,
नृत्य एिं काड्य रेवकंग गवतविवधयो् के राध्यर से रां के प््वत अपने प््ेर औि सम्रान
को व्यक्त वकया। इस अिसि पि विद््ालय की रख्य वशव््िका िन्दना शर्ाय ने कहा
वक रां बच््े की पहली गुर् होती है औि बच््ो् के संस्कािो् र्े रां की सबसे रहत्िपूण्य
भूवरका िहती है। उन्हो्ने कहा वक ऐसे काय्यक््र बच््ो् रे् पावििाविक रूक्यो् औि
सम्रान की भािना को रजबूत किते है्। काय्यक्र् रे् उपल्सथत कलािती हाॅस्पीटल
की डाॅ. िल्सरता िजत फौगाट ने कहा वक रां का स्थान जीिन रे् सबसे ऊंचा होता
है। विद््ालय वनदेशक बलिाज फौगाट ने कहा वक रां के त्याग, प््ेर औि सरप्यण
को शब्दो् रे् व्यक्त नही् वकया जा सकता। उन्हो्ने बच््ो् को हरेशा अपने राता-वपता
का सम्रान किने की प््ेिणा दी। रां बच््े की पहली गुर् ि सम्पूण्य पाठशाला है। रां
भािनाओ् का सरंदि है। 

मेगा माइंड विद््ालय 
मे् मातृ वदिस मिाया
तोशाम। मेगा माइंड िवरिंं
माधंयवमक विदंंालय में मातृ वदिस
िरंंोरंलास से मनाया गया। इस
अिसर पर विदंंालय में विदंंावंथजयों
की माताओं ने बढं-िढंकर भाग
वलया। कायंजिंंम का उदंंेशंय माताओं
के पंंवत समंमान, पंंेम एिं कृतजंंता
वंयकंत करना रिा। कायंजिंंम के
दौरान विवभनंन मनोरंजक िेलों एिं
फन एलंकटविटीज का आयोजन
वकया गया, वजनमें माताओं ने पूरे
उतंसाि के साथ भाग लेकर
कायंजिंंम की िोभा बढंाई।

वशविर मे् 160 मरीजो् 
का स्िास्थ्य जांचा
बहल। भूतपूिंज सैवनक कषंं
वनिारर सवमवत बिल एिं भारत
असंपताल विसार के संयुकंत
ततंिािधान में िवनिार को भूतपूिंज
सैवनकों और उनके आवंंितों के
वलए वनिुरंक विवकतंसा विविर का
आयोजन वकया गया। विविर में
विवभनंन रोगों से पीवंडत करीब 160
मरीजों के संिासंथंय की जांि कर
उनंिें वनिुरंक दिाइयां वितवरत की
गईं। िवनिार को लोिारं रोड लंसथत
ििीद संमारक में आयोवजत विविर
में विवकतंसकों ने मरीजों की बंलड
पंंेिर, िुगर, िडंंी, जोडं, हंदय एिं
अनंय सामानंय बीमावरयों की जांि
करते िुए उवित परामिंज वदया।

सुपरिाइजर को काम मे्
तेजी लािे के वदए विद््ेश
तोशाम। िवनिार को वंिला
जनगरना अवधकारी कम उपायुकंत
वभिानी के आदेिानुसार तिसील
पवरसर में िाजंज जनगरना
अवधकारी कम नायब तिसीलदार
तोिाम ने जनगरना सुपरिाइजर
की बैठक का आयोजन वकया।
वजसमें जनगरना सुपरिाइजर को
अपने सकंकल में रि कर अपने
पंंगरकों को कायंज मंे तेजी लाने को
किा। समय पर समय पर वजला
जनगरना अवधकारी कम उपायुकंत
वभिानी दंंारा वरपोटंज मांगी जा रिी िै।
बैठक में नायब तिसीलदार ने किा
वक आपको जो समसंया िै उनंिें
बताए उनका समाधान वकया
जाएगा। नायब तिसीलदार तोिाम
ने यि भी किा वक िम वंयिसंथा का
एक विसंसा िैं िमें वमल जुल कर
इस कायंज को करना िोगा। 

विधायक िे हर संभि
मदद का भरोसा वदलाया
बवानीखेड़ा। विधायक कपूर
िारंमीवक के वनिास संथान पर
राषंंंंीय ओड सभा के
पदावधकारीगर दयानंद बाजल
ओड, पूिंज पारंजद पंकज मिता के
नेतृतंि में अनेक लोग वमले और
कुछ वदन पूिंज िाइडंंा पर काम कर
रिे सतबीर ओड की मृतंयु को लेकर
उनकी पतंनी देिी को आवंथजक मदद
वदलाने की मांग रिी। इस पर
विधायक ने िर संभि मदद करने
का भरोसा वदलिाया।

से्ट जेवियस्ा स्कूल 
मे् मदस्ा डे मिाया
भिवानी। सेंट जेवियसंज संकूल
वभिानी में मदसंज डे के अिसर पर
समारोि का आयोजन वकया गया।
कायंजिंंम की िुरंआत माताओं के
समंमान में वतलक लगाकर की गई।
इस अिसर पर संकूल पंंबंधक
मनीर वसंि, संकूल वनदंंेविका कीवंतज
िौिान एिं पंंधानािायंाज उपलंसथत
रिीं। कायंजिंंम के दौरान विदंंावंथजयों
ने संुदर गीत, कविता एिं भारर
पंंसंंुत वकए। बचंंों दंंारा पंंसंंुत
रंगारंग नृतंय ने सभी का मन मोि
वलया और माँ के जीिन में मितंि
को भािपूरंज तरीके से दिंाजया।

दहेजा प््था के विलाफ
जागर्कता काय्ाक््म
भिवानी। गांि कवलंगा लंसथत
राजकीय माधंयवमक संकूल में
विदंंावंथजयों को दिेज पंंथा जैसी
कुरीवतयों के विलाफ जागरंक
वकया। कायंजिंंम में बचंंों को
विसंंार से बताया वक दिेज पंंथा न
केिल कानूनी अपराध िै, बलंरक
मानिीय गवरमा के भी विलाफ िै।
िकंताओं ने जोर देकर किा वक
विवंंित समाज में ऐसी पंंथाओं के
वलए कोई संथान निीं िोना िाविए।
आंगनबाडंी सुपरिाइजर सविता
एिं वनमंजला परमार वरिाडंीिेडंा ने
विदंंावंथजयों को संबोवधत करते िुए
दिेज पंंथा के रातक पवररामों पर
पंंकाि डाला। उपलंसथत छातंंों से
आहंंान वकया वक िे अपने ररों और
आसपास के लोगों को विवंंित करें
और संियं भी भविषंय में वबना दिेज
की िादी का संकरंप लें।

मानवी रित््ा ने िाष््््ीय स्कूल गेम्स
मे् प््देश को रदलवाया गोल्ड मेडल
हरिभूिम न्यूज :रभवानी

बवलयाली की िोनिार बेटी मानिी
वितंंा ने रोितक में िुए 69िें राषंंंंीय
संकूल गेमंस की अंडर-17 गरंसंज
वंंिकेट टूनंाजमेंट में पंंदेि को संिरंज

पदक वदलिाया।
मानिी ने न केिल

अपनी िेल
पंंवतभा का लोिा
मनिाया, बलंरक
पंंदेि की टीम को
विताबी जीत
वदलाकर पंंदेि का
नाम देिभर में
रोिन वकया िै।
29 अपंंैल से 3 मई

तक िले पंंवतवं ंित टूनंाजमेंट के
फाइनल मुकाबले मंे मानिी वितंंा ने
अपने ऑलराउंड पंंदिंजन से सबको

अिंवभत कर वदया। िानदार िेल
की बदौलत िवरयारा ने फाइनल
मैि जीतकर संिरंज पदक पर कबंजा
जमाया। मानिी को उनके वनरंाजयक
पंंदिंजन के वलए मैन ऑफ द मैि के
विताब से निाजा। मानिी कई बार
बेसंट फीरंडर का विताब भी जीत
िुकी िैं।

बलियािी की बेटी मानवी लित््ा। 

l
खेल के मैदान
में बललयाली

की बेटी मानवी
का जलवा,

हजारों बेलटयों
के ललए बनी

पंंेरणा

विधिा िे लगाया
मारपीट का आरोप

बहल। गोकलपुरा में विधिा मविला
ने अपने सास-ससुर पर मारपीट,
पंंताडंना और जान से मारने की
धमकी देने के गंभीर आरोप लगाए
िैं। पुवलस ने विकायत के आधार पर
नामजदों के विलाफ पंंाथवमकी दजंज
की िै। गांि गोकलपुरा वनिासी
सुनील ने पुवलस को दी विकायत में
बताया वक उसके पवत विजय की
िरंज 2012 में सडंक दुरंजटना में मृतंयु
िो गई थी। पवत की मौत के बाद िि
अपनी दो बेवटयों के साथ गांि में िी
अलग रि रिी थी। मविला का
आरोप िै वक उसके सास-ससुर उसे
बेिजि पंंतावंडत करते आ रिे िैं।
मविला ने बताया वक 28 अपंंैल
2026 की सुबि उसके सास-ससुर
ने रर की वबजली और पानी बंद कर
वदया। इसके बाद उसकी सास और
ससुर रर में रुस आए और गाली-
गलौज करते िुए मारपीट की।

मां भविष्य की विम्ााता 
विद््ालय के प््धानाचाय्य सज््न शर्ाय
ने कहा वक राँ केिल जन्र देने िाली
नही् बल्कक बच््े के चवित्् संस्काि
औि भविष्य की वनर्ायता होती है।
उन्हो्ने कहा वक राँ अपने बच््ो् के
वलए जीिनभि त्याग औि सरप्यण
किती है तथा िही बच््ो् को सच््ाई
अनुशासन औि रानिता का राग्य
वदखाती है।



रोहतक, रभववार 10 मई 2026
12भिवानी-िूिमharibhoomi.com

स्थानीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2000/-
र्. 2500/-

निवािी :  हनििूनि, शॉप िं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, निवािी
फोि : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचिा
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

वाद निपटाए भिला मुख्यालय के अलावा तोशाम, भिवानी व लोहार् िी लगी लोक अदालत

िाष््््ीय लोक अदालि मे् 11476
केिो् का ठकया ठनपटान : िीजेएम 

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

हरियाणा िाज्य रवरधक सेवाये्
प््ारधकिण के आदेशानुसाि एवं रजला
रवरधक सेवा प््ारधकिण के चेयिमैन व
रजला एवं सत्् न्यायाधीश डीआि.
चारलया के मार्गदश्गन मे् रजला रवरधक
सेवा प््ारधकिण के सरचव एवं सीजेएम
पवन कुमाि ने बताया रक शरनवाि को
रजला मुख्यालय के अलावा तोशाम,
रसवानी व लोहार् न्यारयक परिसि मे् िी
इस वर्ग की दुसिी िाष््््ीय लोक अदालत
का आयोजन रकया रया। 

सीजेएम पवन कुमाि ने बताया रक
लोक अदालत वैकक्लपक रववाद
समाधान की एक प््णाली है जो िाित
मे् बदलते समय के साथ एक प््णाली
के र्प मे् स्थारपत हुई है। लोक
अदालते् न केवल लंरबत रववाद या
पार्टगयो् के बीच उत्पन्न होने वाले
रववादो् को सुलझाती है्, बक्लक यह
सामारजक सद््ाव को िी सुरनर््ित
किती है क्यो्रक रववाद किने वाले
पक्् अपने मामलो् को अपनी पूण्ग
संतुर््ि के साथ सौहाद्गपूण्ग ढंर से
सुलझाते है्। इससे अदालतो् के लंरबत

मामलो् मे् कमी आती है, क्यो्रक
अपील औि संशोधन के र्प मे् आरे
की काय्गवाही को िी समाप्त कि पक््ो्
की सहमरत से मामलो् को सौहाद्गपूण्ग
ढंर से सुलझाया जाता है औि त्वरित
औि प््िावी तिीके से न्याय रदलाने के
रलए उन्हे् उपलब्ध किाया जाता है।
रववाद के रनपटािे के अलावा,
पक््कािो् को मामलो् की उनके द््ािा
िुरतान की रई अदालती फीस की
वापसी का लाि होता है।

मोटर वाहन दुर्घटना,
पाभरवाभरक मामल,े
चालान, ब्ैक ऋण

आभद का हुआ भनपटारा

राष््््ीय लोक अदालत म्े भनपटाए मामले
चरखी दादरी। हभरयािा राज्य भवभिक सवेा प््ाभिकरि के
ततव्ाविान मे ्िभनवार को दादरी  न्याभयक पभरसर म्े साल 2026
की दसूरी राष््््ीय लोक अदालत का आयोजन भकया  भकया
गया। इस लोक अदालत म्े आम नागभरको् द््ारा आपसी सुलह
और समझौते के  आिार पर स्वय ंअिवा अपने अभिवत्ताओ्
क े माधय्म से मामलो् का भनपटारा भकया  गया। इस लोक
अदालत मे ्अभतभरत्त भजला एव ंसत् ्नय्ायिीि सतीि कुमार,
एसीजएेम परवीन, जएेमआईसी लक्््य गग्य, जेएमआईसी अन,ु
न े मामलो् की सनुवाई  की। राष््््ीय लोक अदालत म्े वाहन
दघु्यटना अभिभनयम, ि्ैक लोन, मोटर वह्ीकल  एतस्ीडेट्,
एनडीपीएस एतट्, फौजदारी, दीवानी, चके िाउसं, ववैाभहक
मामलो् की  सुनवाई की गई। कोट्य कसेो ् क े साि-साि िैक्
भरकवरी, वाटर भिल तिा भिजली से  संिभंित मामलो् की िी इस
लोक अदालत मे ्सनुवाई की गई। इस राष््््ीय लोक  अदालत
मे ्नौ हज़्ार दो सौ भछहत््र मामल ेअदालत मे ्सनुवाई क ेभलए
रख ेगए।  भजसम्े स े6 हज़्ार 573 मामलो ्का मौक ेपर भनपटारा
कर भदया गया तिा 3 करोड्  17 लाख की राभि अवॉड्य के र्प
मे ् पास की गई। भजला भवभिक सेवा  प््ाभिकरि के सभचव
सजंीव काजला ने िताया भक लोक अदालत का उदे््शय् केसो ्का
भनपटारा लोगो् की आपसी सहमभत से करना है।

भिवानी। राष््््ीय लोक अदालत मे् केसो् की सुनराई करते हुए।    फोटो : हभििूभि

लोहार् मे् 70 मे् से 43 मामले भनपटाए
मुख्य न्याभयक दंडाभिकारी पवनकुमार ने कहा भक लोक अदालत मे् अपराभिक मोटर वाहन
दुघ्यटना, पाभरवाभरक मामले, चालान, िै्क ऋि, दीवानी मामले, चेक िाउंस, राजस्व आभद से
संिंभित मामले रखे गए। उन्हो्ने िताया इस आयोभजत राष््््ीय लोक अदालत मे् भिवानी की
लोक अदालत मे् रखे गए कुल 27173 मे् से 11476 मामलो् का भनपटारा गया तिा 38757457
र्पये की कुल राभि का भनपटान भकया गया। जो भक लोहार् मे् 70 मे् से 43, तोिाम मे् 72 मे्
से 29, भसवानी मे् 65 मे् से 37 मामलो् का मौके पर ही भनपटारा भकया गया। इस दौरान
प््ाभिकरि के सभचव एवं मुख्य न्याभयक दंडाभिकारी ने िताया भक भजला मुख्यालय पर
अभतभरत्त भ््पंभसपल जज फैभमली कोट्य भिवानी र्पम, अभतभरत्त भजला एवं सत्् न्यायािीि
आिीष कुमार िम्ाय, मुख्य न्याभयक दण्डाभिकारी मीता कोहली,  भसभवल जज जूभनयर
भडवीज़न भिवानी हरजोत कौर आभद मौजूद रहे।

युवा शक्ति कठिन पठिक्थिठियो् मे् भी अपने ठिद््ांिो्
औि आत्मिम्मान िे िमझौिा न किे : घनश्याम िि्ााफ

जयंती पर युवाओं से महाराणा पंंताप दंंारा दिखाए गए रासंंे पर चलने का आहवान दकया
महाराणा प््ताप ने
मातृभूमम की रक््ा
के मिए जीवन मे्
सब कुछ त्याग

मिया

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

रवधायक घनश्याम सि्ागफ ने कहा
रक वीि रशिोमणी महािाणा प््ताप के
रचत्् पि पुष्प अर्पगत रकए औि लोरो्
को संबोरधत किते हुए कहा रक
महािाणा प््ताप ऐसे महापुर्र थे।
रजन्हो्ने  मातृिूरम की िक््ा के रलए
जीवन मे् सब कुछ त्यार रदया।
अंरतम समय तक मातृिूरम की िक््ा
के रलए लड्ते िहे। उन्हो्ने युवाओ्
को महािाणा प््ताप द््ािा रदखाए रए
िास््े पि चलने का आहवान रकया
औि कहा रक उस िास््े पि चलने
वाले व्यक्कत को जीवन मे् किी िी
असफलता का मुख नही् देखना
पड्ता। सफलताएं उनके कदम
चुमती है। वे हांसी रेट पि महािाणा
प््ताप जयंती पि आयोरजत
काय्गक््म मे् लोरो् को संबोरधत कि
िहे थे। उन्हो्न े कहा रक महािाणा
प््ताप ने अपनी मातृिूरम की िक््ा के
रलए महलो् के सुख को त्यार कि
जंरलो् का करठन जीवन चुना।
उन्हो्ने घास की िोरटयां खाना
स्वीकाि रकया, लेरकन किी िी
रवदेशी आक््ांताओ् की रुलामी
स्वीकाि नही् की। उनका जीवन हमे्
रसखाता है रक करठन से करठन
परिक्सथरतयो् मे् िी अपने रसद््ांतो्
औि आत्मसम्मान से समझौता नही्
किना चारहए। महािाणा प््ताप के
अरिन्न सहयोरी औि र््पय अश््
चेतक की वीिता का िी रवशेर
उल्लेख रकया। हल्दीघाटी के युद्् मे्
चेतक ने अपनी अंरतम सांस तक

अपने स्वामी की िक््ा की, जो आज
िी दुरनया के रलए वफादािी औि
कत्गव्य के प््रत समप्गण का सबसे
बड्ा उदाहिण है।
राष्््् सेवा जर्री

इस मौके पि नप चेयिपस्गन
प््रतरनरध िवानी प््ताप रसंह ने
युवाओ् से कहा रक वे महािाणा
प््ताप के आदश््ो को जीवन मे् ढाले
औि िाष्््् सेवा मे्  अपना जीवन
लराने का संकल्प ले। चूंरक
महािाणा प््ताप ने ही रवरम
परिक्सथरतयो् म्े स्वारिमान को
झुकने नही् रदया था। रकसी िी
महापुर्र को जारत, वर्ग या रकसी
रवशेर क््ेत्् की सीमाओ् म्े बांधना
उनके कद को छोटा किने जैसा है।
उन्हो्ने आह््ान रकया रक समाज को
बांटने के बजाय, महापुर्रो् के
रवचािो् को अपनाकि एकजुट 
होना चारहए।

भिवानी। महाराणा प््ताप के चित्् पर पुष्प अच्पवत करते हुए। भिवानी। महाराणा प््ताप को नमन करती कांग््ेस की ग््ामीण चजला उपाध्यक्् रेणूबाला र अन्य। भिवानी। महाराणा प््ताप को नमन करते चजला बार एसोचसएशन के प््धान संदीप तंरर र अन्य अचधरक्ता। 

वीर योद््ा महाराणा प््ताप ने भलखी
वीरता की अलग पभरिाषा: रेणूबाला

भिवानी। कांग््ेस की ग््ामीि भजला उपाध्यक्् रेिूिाला ने कहा
भक महारािा प््ताप ऐसे योद््ा हुए, भजन्हो्ने वीरता की नई
पभरिाषा भलखी िी। वीर योद््ा महारािा प््ताप ने अपना
स्वाभिमान िचाने के चलते मुगल िासको् के समक्् किी हार
नही् मानी। रेिूिाला िभनवार को वीर योद््ा महारािा प््ताप
की जयंती पर कस्िा िवानीखेड्ा मे् काय्यक््म मे् लोगो् को
संिोभित कर रही िी। उन्हो्ने महारािा प््ताप के भचत्् पर
पुष्प अभ्पयत कर नमन भकया। उन्हो्ने कहा भक महारािा
प््ताप वो िक्तत िे, भजन्हो्ने सत््ा के सामने किी भसर नही्
झुकाया। जि िड्े-िड्े राजे-महाराजे अपने स्वाभिमान िेच
रहे िे, ति महारािा प््ताप ने जंगलो् मे् रहना स्वीकार भकया,
लेभकन गुलामी नही्। उन्हो्ने कहा भक आज की राजनीभत को
महारािा प््ताप जैसे जज्िे की जर्रत है, जहां कुस््ी नही्,
देि सिसे ऊपर हो। उन्हो्ने कहा भक नेता वो नही् जो सत््ा
के भलए समझौता करे्, िक्लक वो जो जनता के भलए हर संघष्य
झेले। उन्हो्ने कहा भक महारािा प््ताप का जन्म महाराजा
उदयभसंह एवं माता रािी जीवत कंवर के घर मे् हुआ िा।
उन्हे् िचपन और युवावस्िा मे् कीका नाम से पुकारा जाता

िा, ये नाम उन्हे् िीलो् से भमला िा, भजनकी संगत मे् उन्हो्ने
िुर्आती भदन भिताए िे। महारािा प््ताप के पास चेतक नाम
का एक घोड्ा िा, जो उन्हे् सिसे भ््पय िा। 1576 मे् हुए
जिरदस्् युद्् मे् करीि 20 हजार सैभनको् के साि महारािा
प््ताप ने 80 हजार मुगल सैभनको् का सामना भकया। इस युद््
मे् प््ताप का घोड्ा चेतक जख्मी हो गया िा। इस युद्् के िाद
मेवाड्, भचत््ौड्, गोगुंडा, कुंिलगढ् व उदयपुर पर मुगलो् का
कब्जा हो गया िा, लेभकन महारािा ने किी िी स्वाभिमान
को नही् छोड्ा। उन्हो्ने मुगल सम््ाट अकिर की अिीनता
स्वीकार नही् की और कई सालो् तक संघष्य भकया। 1596 मे्
भिकार खेलते समय उन्हे् चोट लगी, भजससे वह किी उिर
नही् पाए। 19 जनवरी 1597 को भसफ्फ 57 वष्य आयु मे् चावड् मे्
उनका देहांत हो गया। उन्हो्ने कहा भक युवाओ् को महारािा
प््ताप जैसे महापुर्षो् के जीवन से संघष्य एवं िभलदान की
प््ेरिा लेनी चाभहए। इस अवसर पर नगर पाभलका के वाइस
चेयरमैन िजरंग तंवर, उमेि िारद््ाज, भवनीत तंवर, नरे्द््
तंवर, पूव्य पाष्यद राजिीर, पोनी पाष्यद, िच््न, रभव फौजी
िावा, मास्टर रामफल आभद मौजूद रहे।

अभिवत्ताओ् ने महाराणा प््ताप को नमन
कर न्याय की रक््ा का भलया संकल्प

भिवानी। शरनवाि को रजला बाि सिाराि मे् महान
िाष््््िक्त औि अदम्य साहस के प््तीक महािाणा प््ताप
की जयंती पि काय्गक््म हुआ। रजला बाि एसोरसएशन
रिवानी औि िाजपा लीरल सेल ने संयुक्त र्प से
आयोरजत काय्गक््म मे् अरधवक्ताओ् ने रशिकत कि
वीि रशिोमरण महािाणा प््ताप को श््द््ासुमन अर्पगत
रकए। काय्गक््म का शुिािंि महािाणा प््ताप के रचत्् पि
पुष्प अर्पगत किके रकया। इस दौिान पूिा सिाराि उनके
जयकािो् से रंुजायमान हो उठा।

रजला बाि एसोरसएशन के प््धान अरधवक्ता
संदीप तंवि व िाजपा लीरल सैल के रजलाध्यक््
अरधवक्ता रदनेश वम्ाग ने कहा रक महािाणा प््ताप का
जीवन हमे् रसखाता है रक सत्य एवं स्वारिमान के मार्ग
पि चलते हुए किी झुकना नही् चारहए। आज के दौि
मे् अरधवक्ताओ् की रजम्मेदािी औि बढ् रई है, हमािा

संकल्प है रक हम उनके रदखाए मार्ग पि चलते हुए
समाज के अंरतम व्यक्कत तक न्याय पहुंचाने का काम
किे्रे। न्याय पारलका की मजबूती औि आमजन का
कानून मे् रवश््ास बनाए िखना ही महािाणा प््ताप को
हमािी सच््ी श््द््ांजरल होरी। उन्हो्ने कहा रक
महािाणा प््ताप केवल एक योद््ा नही्, बक्लक उच््
आदश्ग थे, रजन्हो्ने िाष्््् की तिक््ी एवं अखंडता के
रलए अपना सब कुछ न्योछावि कि रदया। समािोह मे्
सिी अरधवक्ताओ् ने सामूरहक र्प से संकल्प रलया
रक वे पेशेवि नैरतकता का पालन किे्रे, रिीबो् एवं
वंरचतो् को न्याय रदलाने म्े अग््णी िूरमका रनिाएंरे
औि देश की एकता व अखंडता को बनाए िखने के
रलए सदैव तत्पि िहे्रे। इस मौके पि रजला बाि
एसोरसएशन के सरचव रवनोद िािद््ाज सरहत अनेक
अरधवक्ता मौजूद थे।

महाराणा प््ताप स्वाभिमान के
अमर प््तीक : कौभिक

भिवानी। िारतीय इभतहास के स्वभ्ियम पृष््ो् पर अपनी वीरता और स्वाभिमान
की अभमट छाप छोडऩे वाले महान योद््ा महारािा प््ताप की जयंती भिवानी मे्
उत्साह और गौरव के साि मनाई गई। इस अवसर पर िारतीय जनता पाट््ी के
भजला अध्यक्् वीरे्द्् कौभिक ने महारािा प््ताप को नमन करते हुए उनके
जीवन संघष्य को राष््््िक्तत की सव््ोच्् भमसाल िताया। भजला अध्यक्् वीरे्द््
कौभिक ने कहा भक महारािा प््ताप केवल इभतहास का एक अध्याय मात्् नही्
है्, िक्लक वे िारत के स्वाभिमान, साहस और राष््््िक्तत की एक अमर पहचान
है्। आज के दौर म्े महारािा प््ताप की प््ासंभगकता पर जोर देते हुए कौभिक ने
कहा भक युवाओ् को उनके जीवन से अनुिासन, संघष्य और राष््््प््ेम की सीख
लेनी चाभहए। उन्हो्ने कहा भक प््ताप की सिसे िड्ी भवरासत यह संदेि है भक
राष््््भहत सव््ोपभर है। महारािा प््ताप जी के प््भत सच््ी श््द््ांजभल यही होगी भक
हम उनके आदि््ो् को अपने व्यक्ततगत जीवन मे् उतारे् और एक सित्त व
समृद्् िारत के भनम्ायि मे् अपना योगदान दे्।

महाराणा प््ताप ने बताई थी वीरता
की एक अलग पभरिाषा : तंवर

बवानीखेड़ा। िाजपा वभरष्् नेता भवभनत तंवर ने कहा भक महारािा प््ताप ऐसे
योद््ा हुए, भजन्हो्ने वीरता की नई पभरिाषा भलखी िी। वीर योद््ा महारािा
प््ताप ने अपना स्वाभिमान िचाने के चलते मुगल िासको् के समक्् किी हार
नही् मानी। उन्हो्ने महारािा प््ताप के भचत्् पर पुष्प अभ्पयत कर नमन भकया।
उन्हो्ने कहा भक महारािा प््ताप वो िक्तत िे, भजन्हो्ने सत््ा के सामने किी
भसर नही् झुकाया। जि िडे-िडे राजे-महाराजे अपने स्वाभिमान िेच रहे िे,
ति महारािा प््ताप ने जंगलो् म्े रहना स्वीकार भकया, लेभकन गुलामी नही्।
उन्हो्ने कहा भक आज की राजनीभत को प््ताप जैसे जज्िे की जर्रत है,
जहां कुस््ी नही्, देि सिसे ऊपर हो। उन्हो्ने कहा भक नेता वो नही् जो सत््ा
के भलए समझौता करे, िक्लक वो जो जनता के भलए हर संघष्य झेले। इस
अवसर पर उनके साि अनेक मौजूद रहे।

िाजपाईयो् ने वीर भिरोमभण
महाराणा प््ताप को भकया याद 

भिवानी। वीर भिरोमभि महारािा प््ताप की जयंती पर िाजपाईयो् ने उनके भचत््
पर माल्याप्यि कर श््द््ासुमन अभ्पयत भकए। िाजपा नेता रीभतक विवा ने कहा
भक अदम्य साहस, स्वाभिमान और राष््््िक्तत के अमर प््तीक महारािा प््ताप
की जयंती पर उन्हे् कोभट-कोभट नमन भकया। उन्हो्ने कहा भक महारािा प््ताप
िारतीय इभतहास मे् स्वतंत््ता, आत्म सम्मान एवं त्याग के सव््ोच्् पे््रिास््ोत है्।
विवा ने कहा भक जीवन का प््त्येक क््ि मातृिूभम, िम्य एवं संस्कृभत की रक््ा एवं
इनके स्वाभिमान की प््भतष््ा के भलए समभ्पयत कर भदया। उन्हो्ने कहा भक
महारािा प््ताप का अभ््दतीय िौय्य और मातृिूभम के प््भत उनका समप्यि आज िी
प््त्येक िारतीय के ह्दय मे् राष््््प््ेम की िावना को प््ज्््वभलत करता है। इस
अवसर पर भकसान मोच्ाय पूव्य भजला अध्यक्् अिोक भतगड्ी , अजीत भतगड्ी
िूपे्द्् सेन भतगड्ी , भनरंजन भसंह ने िी वीर भिरोमभि महारािा प््ताप की जयंती
पर श््द््ा सुमन अभ्पयत भकए।

हभरयाणा जनसेवा संगठन ने जयंती
पर महाराणा प््ताप को भकया नमन
भिवानी। हभरयािा जनसेवा संगठन द््ारा वीर भिरोमभि महारािा प््ताप जयंती
पर आयोभजत काय्यक््म मे्  संजय चौहान िभलयाली, हल्का िवानी खेड्ा अध्यक््
हभरयािा जनसेवा संगठन ने अपने भवचार व्यत्त करते हुए कहा भक महारािा
प््ताप केवल एक वीर योद््ा ही नही्, िक्लक स्वाभिमान, त्याग और राष््््िक्तत
के प््तीक िे। उनका जीवन हमे् अन्याय के भखलाफ संघष्य करने और समाज व
देि के भलए समभ्पयत रहने की प््ेरिा देता है। उन्हो्ने कहा भक आज के युवाओ्
को महारािा प््ताप के आदि््ो् को अपनाकर समाज मे् िाईचारा, एकता और
सेवा की िावना को मजिूत करना चाभहए। हभरयािा जनसेवा संगठन हमेिा
समाजभहत और जनसेवा के काय््ो् के भलए समभ्पयत रहेगा।    संजय चौहान
िभलयाली ने कहा भक महारािा प््ताप का संघष्य हमे् यह भसखाता है भक कभठन
पभरक्सिभतयो् मे् िी अपने सम्मान और सत्य के माग्य से पीछ ेनही् हटना चाभहए।
काय्यक््म मे् उपक्सित सिी लोगो् ने महारािा प््ताप अमर रहे् के जयघोष लगाए
और उनके िताए माग्य पर चलने का संकल्प भलया।

भिवानी। महाराणा के चित्् पर पुष्प अच्पवत करते हुए।

युवा महाराणा प््ताप के जीवन से
प््ेरणा लेकर करे् राष्््् सेवा

भिवानी। धानक जनकल्याण
मंच हरियाणा प््देश अध्यक्् संदीप
खिरकया ने कहा रक वीि योद््ा
संत रशिोमरण महािाणा प््ताप
महान योद््ा हुए है् युवाओ् को
उनके मार्ग पि चलकि उनकी
नीरतयो् का अनुसिण किना चारहए
आज रांव खिक कला मे् सव्ग
समाज के युवाओ् के द््ािा महािाणा
प््ताप जयंती का आयोजन कि
उनके रचत्् पि पुष्प अर्पगत रकए
काय्गक््म की अध्यक््ता कुलदीप
पिमाि ने की इस मौके पि संदीप
खिरकया ने कहा रक आज हम
यहां मेवाड् के सूय्ग, रहंदू धम्ग के

रौिव, स्वारिमान औि संघर्ग के
प््तीक  महािाणा प््ताप  की जयंती
मनाने के रलए एकत्् हुए है्। इस
मौके पि जरतन िाणा, पंकज िाणा,
अरमत पिमाि, मोनू वरशष्् पंच,
देव खिरकया, दीपक पिमाि, िाजू
शम्ाग, नवीन सोनी, लाल पिमाि,
सरचन पिमाि, सारहल यादव,
िरवंद्् खिरकया, वीिे्द्् वाल्मीरक,
रनरखल नंदा, प््वीण रर्ग, पवन
शम्ाग, डीपी तंवि, र््पयाकांत सेन,
िाजेश पहलवान, अजय शम्ाग,
सुिेश जांरड्ा, रवक््म िोरहल्ला,
आरद युवा सव्ग समाज के लोर
मौजूद थे।भिवानी। महाराणा प््ताप को नमन करते सर्वसमाज के लोग। 

वीरता, स्वाभिमान एवं राष््््िक्तत
के प््तीक थे महाराणा प््ताप

भिवानी। वीरता, स्वाभिमान एव ंराष्््ि्क्तत क ेप्त्ीक वीर भिरोमभि महारािा प््ताप
की जयतंी पर िभनवार को महारािा प््ताप चौक पर पे््रिादायी काय्यक्म् हुआ। इस
आयोजन मे ् सव्यसमाज क े लोगो ् ने उत्साहपूव्यक िाग लकेर महारािा प््ताप को
श्द्््ापूव्यक नमन भकया। काय्यक्म् का आयोजन सव्यसमाज भिवानी न ेभकया, भजसका
नतेतृव् सामाभजक काय्यकत्ाय नते्प्ाल भिवानी एव ंउनके साभियो ्न े भकया। काय्यक्म्
सि्ल को भविषे र्प से मालाओ,् चुनभरयो् एवं रगं-भिरंग ेगबुि्ारो ्स ेआकष्यक र्प म्े
सजाया गया िा। सुिह स ेही महारािा प््ताप चौक पर श््द््ालुओ ्और सामाभजक
सगंठनो् क े प्भ्तभनभियो ् का पहुचंना िुर ् हो गया िा। सिसे पहले वीर भिरोमभि
महारािा प्त्ाप की प्भ्तमा पर मालय्ाप्यि कर उनह्े ् श्द्््ाजंभल अभप्यत की गई।
महारािा प््ताप के भ््पय अश्् चतेक की प््भतमा को िी मालाओ ्स ेसजाकर सम्मान
प्क्ट भकया। पूर े वातावरि म्े वीर भिरोमभि महारािा प्त्ाप अमर रहे और जय
राजपूताना क ेजयघोष गूजंते रह,े भजससे माहौल राष्््ि्क्तत और गौरव की िावना से
िर गया। इस मौके पर भिवानी-मह्ेद्ग्ढ् लोकसिा क््ते् ्स ेसासंद िम्यिीर भसह ंके
प्भ्तभनभि एव ंउनके िटे ेमोभहत चौिरी व भिवानी नगर पभरषद चेयरपस्यन प््भतभनभि
राहलु रािा न े वीर भिरोमभि महारािा प््ताप को श्द्््ासमुन अभ्पयत भकए। उनह्ोन्े
महारािा प््ताप के सघंष्य एवं िभलदान को युवाओ ्क ेभलए पे््रिास््ोत िताया।



अिुभूनत / डॉ. ऋतु सारस्वत

मां अरने बच््ो् को केवल रालती-रोसती ही नही्, बहुत सरल-सहज
तरीके से उसके भीतर संस्कारो् के बीज भी रोर िेती है। इसका एहसास
कई बार वर््ो् बाि बच््े को होता है। अरनी मां के प््हत एक बेटा ऐसी ही

भावानुभूहतयां रत्् के जहरए यहां व्यक्त कर रहा है।
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राेहतक,रनववार 10 मई 2026

मातृ फदवस फवशेष

तुम से फलपट कर सो जाऊं मां
तो दुफनया का सुख पाऊं मां। 
गोद तुमंहारी ममता का गढं
कैसे इसको झुठलाऊं मां।
पुलफकत दृफंंि तुमंहारी देखूं
आंखों में ही खो जाऊं मां।
चुपके-चुपके जो गाती हो
उस रंनझुन पर बफल जाऊं मां।
मां का पंयार अलौफकक होता
फकस-फकस को यह बतलाऊं मां।
मुझे छुपा लो अब आंचल में
इसी सृफंंि में रम जाऊं मां।

मां िा प्यार

ल मे् युवा कवतयत््ी र्पम तमश्् का दूसरा कतवता
संग््ह ‘हंसी और देस’ प््कातशत होकर आया है। ये

कतवताएं हमारे समय, समाज और देश की तमाम स्याह-श््ेत
छतवयां उजागर करती है्। देशज भारा के रचाव और
लोकजीवन के राग ने इन कतवताओ् के तनतहताथ्ा को और भी
प््भावी बना तदया है। ‘जीत के आसार न देखते हुए भी लड़ना/ लड़ाई की परंपरा को
जजंदा रखना था।’ जैसी पंक्कतयां उस सतत संघर्ा को प््तततबंतबत करती है्, जो

आदमीपन को बचाए रखने के तलए जर्री है। यहां स््््ी तवमश्ा की कोरी नारेबाजी नही्,
सतदयो् पुरानी उस कूडीशतनंग की पड्ताल की गई है, तजसने त््््सयो् के एक वग्ा को
चेतनाशून्य बनाकर हर हाल मे् पुर्रो् की सेतवका बनने को बाध्य कर रखा है।‘जो मार
खा लेती है़ जिर उठकर उऩही़ मद़़ो ़के जलए सबसे अच़छा अचार/सबसे ज़यादा स़वाद
वाली सब़जी बना देती है़।’ प््ेम को भी र्पम, बनी-बनाई पतरभारा से इतर तबल्कुल
अलग भावभूतम पर उतरकर महसूसती और व्यक्त करती है्। इसकी बानगी ‘हमने
देखा एक-दूसरे को ऐसे जैसे/भूख की यातना मे़ जजया मनुष़य रोटी को देखता हो।’
जैसी पंक्कतयो् म्े देखी जा सकती है। k

हा

पुस््क चच्ाा / नवज््ाि भूषण

पुस््क: हंसी और देस (कतवता संग््ह), लेरिका: र्पम तमश््,
मूल्य: 250 र्पए, प््काशक: लोकभारती पेपरबैक्स, प््यागराज

हब, मेरी पासबुक देखकर बताइए, क्या खाते मे्
पैसे आए है्?’ बूढ्ी मतहला ने तगड्तगड्ाते हुए
बै्क क्लक्फ प््मोद से तवनती की। ‘मांजी, आप

से तकतनी बार कहा तक आपके खाते म्े बैले्स ही नही् है!’
प््मोद झुंझला कर बोला। ‘साहब, मै् बहुत गरीब हूं। खाने-
पीने के भी पैसे नही् ह्ै। मेरा बेटा हर महीने मुझे तीन हजार
र्पए भेजता है।’ बूढ्ी औरत रोते हुए बोली। ‘भेजता रहा
होगा, लेतकन तपछले तीन महीनो् से उसने एक भी र्पया
नही् भेजा है, माता जी। मै् आपको पैसे कहां से दे दंू?’
प््मोद झल्लाते हुए बोला। उसकी तेज आवाज सुनकर
मैनेजर र्पांग मेहता ने अपने केतबन से बाहर आकर पूछा,
‘क्या बात है प््मोद, मांजी को क्या परेशानी है?’ ‘सर, ये
मांजी रोज आकर बैले्स चेक करने को कहती है्। इनके
खाते म्े पैसा ही नही् है, मै् क्या करू्?’ प््मोद ने जवाब
तदया। मेहता साहब ने बूढ्ी मतहला की ओर देखा। लगभग सत््र साल की उस मतहला
की फटी साड्ी, टूटा चश्मा और हाथ मे् लाठी, उनकी गरीबी को बयां कर रही थी।
‘मांजी, आप रोज क्यो् आती है्?’ मेहता साहब ने पूछा। वह बूढ्ी मतहला बोली, ‘मेरा

नाम सतवता है साहब। दस साल पहले मेरे पतत की शराब पीने की वजह
से मौत हो गई थी। मै्ने चार घरो् म्े काम करके अपने बेटे मयंक को पढ्ाया
और उसे कूत्यूटर इंजीतनयर बनाया। तपछले साल उसकी शादी हुई और

अब वह बे्गलुर् मे् नौकरी करता है। वह हर महीने तीन हजार र्पए भेजता था, लेतकन
तीन महीने से खाते मे् पैसे आ ही नही् रहे है। लगता है शायद पैसे गलती से तकसी और
खाते मे् जा रहे हो्गे। मेरे पास दवा और खाने के भी पैसे नही् ह्ै। आंखो् म्े भी
मोततयातबंद है, काम भी नही् हो पाता।’ यह कहते हुए सतवता रो पड्ी। मेहता साहब का
तदल भर आया। उन्हो्ने पूछा, ‘क्या आप के पास बेटे का नंबर है?’ सतवता ने एक मुड्ा-

तुड्ा कागज उनकी ओर बढ्ा तदया। मेहता साहब ने
उस नंबर पर फोन लगाया। दूसरी ओर से फोन उठा
तो वह बोले, ‘हैलो, मयंक से बात करवा दीतजए।’
दूसरी तरफ से तकसी मतहला ने पूछा, ‘मै् उनकी पत्नी
माया बोल रही हूं, मयंक बाहर गए है्। आप कौन
बोल रहे ह्ै?’ ‘मै् तबलासपुर से बै्क मैनेजर र्पांग
मेहता बोल रहा हूं। आपकी सास यहां आई हुई है्,
मयंक ने तीन महीने से उन्हे् पैसे नही् भेजे क्या?’
‘अरे सर, कब तक पैसे भेजते रहे्गे उनको? हमारी
भी जर्रते् है्। हम लोग तसंगापुर घूमने का त्लान बना
रहे ह्ै।’ माया ने बेर्खी से कहा। ‘लेतकन मांजी के
पास खाने और दवा के पैसे भी नही् ह्ै!’ मेहता
साहब थोड्ा तल्खी से बोले। ‘तो हम क्या करे्? क्या
हमने उनका ठेका ले रखा है? कही् भी चली जाएं,
तकसी वृि््ाश््म मे् क्यो् नही् चली जाती्?’ इतना

कहकर माया ने फोन काट तदया। यह सुनकर मेहता साहब स््ब्ध रह गए। कैसे बेटे-
बहू है्? उन्हो्ने माताजी से तबना कुछ कहे अपने खाते से तीन हजार र्पए तनकाले और
सतवता को देते हुए कहा, ‘लो मांजी, आपके बेटे ने पैसे भेज तदए है्।’ सतवता की आंखो्
मे् खुशी के आंसू छलक उठे, ‘भगवान आप का भला करे।’ कह कर वह रो पड्ी। ‘अब
आप का बेटा हर महीने पैसे भेजेगा।’ मेहता साहब बोले। सतवता खुश होकर चली गई।
उनके जाने के बाद प््मोद ने आश््य्ा से पूछा, ‘सर, आपने अपने पास से पैसे दे तदए?’
मेहता साहब भावुक होकर बोले, ‘मै् भी गरीब पतरवार से हूं। मेरे तपता की मृत्यु के बाद
मेरी मां ने मजदूरी करके मुझे पढ्ाया। मै् सोचता था तक जब पैसे कमाऊूगा तो मां के
सारे सपने पूरे करू्गा। लेतकन सात साल पहले जब मेरी नौकरी लगी तभी मेरी मां चल
बसी्। जब मां थी, तब पैसे नही् थे और आज पैसे ह्ै, पर मां नही् ह्ै। इसीतलए इस मां
की बेबसी मुझसे देखी नही् गई।’k -वीिे्द्् बहादुि रसंह

मेरी प्यारी मां
जीवन में पहली बार आपको कुछ ललखकर भेज रहा हूं। सच कहूं तो समझ में नहीं आ रहा

लक कहां से शुरंआत करूं? न जाने लकतनी बार ललखा और लमटाया है, हर बार लगता है लक मेरे
पास कहने के ललए हजारों शबंद हैं, पर उनंहें एक-दूसरे से जोडं ही नहीं पा रहा। पता है मां, आज
मैं बाजार गया था। पढंते-पढंते थक गया था, सोचा यूं ही थोडंा घूम लूं। तभी मेरी नजर एक दुकान
में रखे लबंदी के छोटे से पैकेट पर पडंी और मैंने लबना कुछ सोचे ढेर सारी लबंलदयां खरीद लीं। जैसे
ही उनंहें हाथों मंे ललया, यूं महसूस हुआ जैसे आपके ममतामयी हाथ मुझे संपशंश कर रहे हों। आपकी
मुसंकुराहट मेरी आंखों के सामने घूमने लगी और मन लकया लक दौडंकर आऊू और आपको जोर
से गले लगा लूं। मां,आपकी बहुत याद आ रही है। मां, मुझे आज भी याद है, जब भी आप कहीं
बाहर से लौटकर घर आती थीं, तो मैं दौडंकर आपकी गोद में चढं जाता था। सबसे पहले आपके
माथे से आपकी लबंदी उतार देता था। आप हैरान होकर पूछती थीं- ‘बेटा, ऐसा कंयों करते हो?’ मैं
मासूलमयत से कह देता था- ‘अगर आपके माथे पर लबंदी लगी रही, तो आप लिर से बाहर चली
जाओगी’ आप मुसंकुरा देती थीं। मैं आपके और करीब लसमट जाता था। पर मां, लबंदी की यह
कहानी यहीं तक नहीं थी। एक लदन मैं बहुत गुसंसे मंे संकूल से घर लौटा था, कंयोंलक मेरी गलती न
होने पर भी मेरी टीचर ने मुझे बहुत डांटा था। गुसंसे में मैंने कह लदया, ‘मेरी टीचर बहुत गंदी है’
आपने तुरंत मुझे रोका और समझाया लक बडंों के ललए ऐसे शबंद नहीं बोलते। लिर आपने
मुसंकुराकर कहा, ‘और अगर लशकायत करनी भी है, तो कम से कम ‘लबंदी’ तो लगा लो ’
आपकी यह बात सुनकर मैं टकटकी लगाकर आपको देखने लगा और मासूलमयत से पूछ बैठा,
‘तो कंया मां, मुझे लकसी की लशकायत करने के ललए खुद लबंदी लगानी होगी?’ आप मेरी बात सुनकर
हंस-हंसकर लोट-पोट हो गईं और लिर बोलीं, ‘अरे बुदंंं, मैं तुमंहें लबंदी लगाने के ललए नहीं कह
रही और तुम लबंदी लगाओगे भी कैसे, तुम तो अभी छोटे से बचंंे हो।’ मैंने भी तुरंत कहा, ‘मां, मैं छोटा
तो हूं ही पर मैं तो लडंका हूं, मैं लबंदी कैसे लगा सकता हूं!’ मेरी यह बात सुनकर आप लिर जोर-
जोर से हंसने लगीं और मैं थोडंा लखलसयाकर बोला, ‘मां, पंलीज बताओ ना’ तब आपने बडंे पंयार से
समझाया, ‘देखो, ‘है’ के ऊपर जब लबंदी लगती है, तो वह ‘हैं’ बन जाता है, और बडंों के ललए हमेशा
हमें समंमानजनक शबंदों का इसंंेमाल करना चालहए। ‘वह आ रही है’ हम अपने लकसी दोसंं के
ललए कह सकते हैं, लेलकन अगर लकसी बडंे के ललए कहना हो, तो हमें कहना चालहए ‘वह आ रही
हैं।’ और ऐसे ही न जाने आपने मुझे लकतने उदाहरण देकर समझाया।

मां, पता नहीं आपके शबंदों मंे कंया जादू था लक उसके बाद मैं कभी यह ‘लबंदी’ लगाना भूल ही
नहीं पाया। मेरी हर बात में, हर संबोधन में अनजाने मंे ही वह समंमान जुडंता चला गया। आपकी
यह ‘लबंदी’ सच में कमाल की है। मां,यह मुझे बहुत बार लबलंकुल अजनलबयों के भी करीब ले आती
है। हमारे कॉलेज के चौकीदार भैया हों या कमरे में सिाई करने वाली आंटी जब भी मैं उनसे आदर
से बात करता हूं, उनके चेहरे पर जो मुसंकुराहट आती है, वह मेरे मन को एक अलग ही सुकून
देती है। एक लदन आंटी ने कहा, ‘भैया, आप बहुत अचंछे हैं’ और उनके ये शबंद सुनकर मुझे ऐसा
लगा जैसे तेज गमंंी में अचानक बालरश हो गई हो। मां, मैं बहुत लदनों से आपको यह बताना चाह
रहा था लक आपकी यह ‘लबंदी’ सचमुच बहुत अचंछी है पर कभी मौका ही नहीं लमला। आज जब इस
लबंदी के छोटे से पैकेट को हाथ में ललया, तो लगा जैसे लकसी ने मेरे हाथ में कलम थमा दी हो और
जो बातें इतने लदनों से मन में थीं, वे अपने आप शबंद बनकर बहने लगीं। मां, सच कहूं आपकी यह
‘लबंदी’ लसिंफ आपके माथे पर लगकर आपको सुंदर नहीं बनाती बलंलक यह मेरे जीवन का सबसे
खूबसूरत संसंकार बन गई है, जो हर रोज मुझे एक बेहतर इंसान बनने की राह लदखाती है।

थैंक यू सो मच मां!
-आपका बेटा

कृतत की हर कृतत अपने आप मे्
अनूठी और अनमोल है। लेतकन मां
की बात ही कुछ अलग है। मां को
प््कृतत की सव्ाश््ेष्् कृतत कहे् तो

अततश्योक्कत न होगी। मां की ममता के समक््
दुतनया के सारे ऐशो-आराम, स्वग््ीय सुख,
चमक-दमक फीके ह्ै। मां के स्नेह मे्, ममता मे्
जो सुख, तृक्तत और सुकून होता है, उसे दुतनया
की कोई शय नही् दे सकती। इसीतलए उस
शख्स को दुतनया मे् सबसे खुशनसीब माना
जाता है, तजसके तसर पर मां की ममता का साया
होता है। सच कहे् तो मां की उपक्सथतत, स्वग्ा से
भी अतधक आलौतकक अनुभूतत देती है। मां की
इस तदव्यता को, तवशेरता को मुनव्वर राणा ने
अपने एक शेर मे् यंू समेटा है-
चलती-फिरती हुई आंखों से अजां देखी है
मैंने जनंनत तो नहीं देखी है, मां देखी है।
भावनाओ ्का दरिया है मां: हर मां
के ह्दय मे् भावनाओ् का दतरया
उमड्ता रहता है। यही भावनाएं मां
और उसकी संतान के मध्य
अतनव्ाचनीय तरश्ता कायम करती है्।
एक ऐसा तरश्ता, तजसमे् संसार के
सभी तरश्तो् की तासीर को महसूस
तकया जा सकता है। एक मां की
उसके संतान के प््तत जैसी तड्प,
प््ेम, तचंता, समप्ाण और त्याग की
भावना होती है, ऐसी भावना तकसी
और तरश्ते-नाते म्े नही् देखी जा
सकती है। मां अपने बच््े की तसफ्फ जन्मदात््ी नही् होती। वह
उसकी प््थम गुर्, संरक््क, दोस््, पालनकत्ाा और माग्ादश्ाक भी
होती है। एक बच््े को अपनी मां से वह सब कुछ तमलता है,
तजसकी उसे वत्ामान मे् जर्रत है और भतवर्य मे् जर्रत पड्ने
की संभावना होती है। वसैे तो बच््े के इद्ा-तगद्ा ढेर सारे संबंधो्
की कतार होती है। लेतकन अपनी मां से उसे जो प््ात्त होता है,
उसकी भरपाई दुतनया का कोई भी तरश्ता नही् कर सकता। नेल्सन
मंडेला के शब्दो् मे् कहे् तो, ‘मां का त्यार सबसे ऊूचा, अशेर और
अनपेत््कत होता है।’
र्ई के फाहे सा स्नेह: मां का त्यार, उसका स्नेह र्ई के फाहे जैसा
मुलायम और तनद््ोर होता है। वह बच््े की जरा-सी चोट पर
तवह््ल होने लगता है। बच््े को जरा सी भी तकलीफ हो तो मां
का मन तवचतलत होने लगता है। उसका त्यार देखना हो तो
उसकी तचंताओ् को गौर से देतखए। बच््े की हर पल की जर्रतो्
के तलए मां तकस हद तक तफक््मंद होती है। उसकी तदनचय्ाा का
तनध्ाारण बच््े की जर्रतो् के तहसाब से तय होता है। यहां तक
तक उसके सोने-जागने का भी। एक लड्कोरी (नवजात की मां)
की नी्द कभी पूरी नही् हो पाती। वो टुकड्ो्-टुकड्ो् मे् सोती है्।
बच््े की रोने की एक आवाज पर अपने खाने की थाली सरका
कर उसे पहले दूध तपलाती है। बीमार बच््े की देख-रेख करने मे्

तो मां अपनी भूख, त्यास, नी्द तक तबसरा देती है।
कामयाबी के पीछे मां की भूरमका: तकसी इंसान की कामयाबी
मे् उसकी मां की भी भूतमका होती है। ज्यादातर सफल और महान
लोगो् की कामयाबी के पीछे उनकी मांओ् का महत्वपूण्ा योगदान
रहा है। दुतनया मे् ऐसे बेशुमार उदाहरण ह्ै। अमेतरका के पहले
अश््ेत राष््््पतत बराक ओबामा ने अपने संस्मरण मे् अपनी मां की
महत्वपूण्ा भूतमका के बारे मे् तलखा है,‘मेरी मां ने मुझे तशत््कत
करन े और मेरे भीतर आत्मतवश््ास भरने के तलए बहुत मेहनत
की। तदन मे् वह काम पर जाती थी्, इसतलए भोर मे् चार बजे
उठकर मुझे पढ्ाती थी्। हमारी तजंदगी के तमाम उतार-चढ्ाव के
बावजूद, मेरी मां ने मुझे हर पल खास महसूस कराया।’ ऐसा ही
एक और उदाहरण महान वैज््ातनक थॉमस अल्वा एतडसन के
जीवन मे् भी देखा जा सकता है। उनके महान आतवर्कार को
सारी दुतनया जानती है। मगर बहुत कम लोगो् को पता होगा तक
जब वह छोटे थे, तो आम बच््ो् की तरह समझदार नही् थे। उनके
अध्यापक उन्हे् हमेशा मंदबुत््ि कहते थे। जब उनकी मां, न्ैसी को
यह बात पता लगी तो वो उन्हे् स्कूल से तनकाल लाई् और घर पर
ही पढ्ाने लगी्। कई साल बाद एतडसन ने अपनी डायरी मे् तलखा,
‘मेरी मां ने ही मुझे बनाया। वह बहुत सच््ी थी्। मुझ पर अथाह
भरोसा करती थी्। उनके स्नेह को पाकर मुझे लगा तक मेरे पास
भी जीने की कोई वजह है। उन्हे् म्ै तनराश नही् कर सकता था।’ 

एक मंदबुत््ि बच््ा एक मां के संकल्प,
हौसले और स्नेह की बदौलत उस सदी का
जीतनयस बन गया। उस मां ने अपने मंदबुत््ि
बेटे से घृणा नही् की। उससे प््ेम तकया और
उस पर तवश््ास तकया। मां के स्नेह और
तवश््ास मे् चमत्कातरक शक्कत होती है, जो
संतान के जीवन को संवार देती है।
कामयाबी की ऐसी लाखो् कहातनयां ह्ै,
तजनके पीछे एक मां का यही तवश््ास और
अथाह प््ेम है। 
मां कभी नही् बदलती: दुतनया पल-पल
बदलती रहती है, लेतकन मां जैसी सतदयो्

पहले हुआ करती थी्, अब भी वैसी ही होती है्। यानी
सतदयां गुजर गई् लेतकन अपनी संतान के प््तत मां का
त्यार, लगाव और समप्ाण बरकरार है। अपने बच््ो् को
सीने से लगाने वाली, आंचल मे् सहेजने वाली, उनकी
सुरक््ा के तलए ढाल बन जाने वाली और उनकी हर
गलती को क््मा कर देने वाली मां की ममता का मोल
नही् है। लेतकन दु:खद है तक आधुतनकता, स्वाथ््ी सोच
के प््भाव मे् कई संतानो् का व्यवहार अपनी मां प््तत
बदल जाता है। 

सोचने वाली बात है तक आतखर जब सतदयो् म्े मांओ् का अपनी
संतान से जुड्ाव नही् बदला तो संतानो् का व्यवहार मां के प््तत
क्यो् बदल गया? ऐसा क्या हो गया तक सभ्यता के तवकास ने हमे्
ऐसी तहजीब तसखाई, तजसने मां का सम्मान करना भुला तदया?
दरअसल, सच यह है तक तवकास की चकाचौ्ध मे् हम तनहायत
आत्मके्त््ित और स्वाथ््ी होते गए है्। हम मां की ममता जैसे
अमूल्य भाव का सम्मान करना भी भूल गए।
मदस्स-डे की महत््ा: संतोर की बात है तक हमारी इस गलती का
एहसास कराने के तलए, जीवन मे् अपनी मां की महत््ा को याद
तदलाने के तलए वर्ा मे् एक तदन मुकर्ार तकया गया है। तजसे हम
मदस्ा-डे के नाम से मनाते है्। हालांतक मां अपने बच््ो् से हर तदन
प््ेम, सम्मान व आत्मीयता की हकदार है। बुढ्ापे म्े जब उसकी
हत््ियां कमजोर पड् जाती है्, नजर धुंधली हो जाती है और हाथ
कांपने लगेते है्, तब उसे अपने बच््ो् का साथ व सहारे की
जर्रत होती है। ऐसे म्े मदस्ा-डे हमे् ‘मां’ की उस अमूल्य 
ममता की याद तदलाता है्। तो आज मदस्ा-डे मनाते हुए हम जर्र
संकल्प करे् तक हम मां को भरपूर त्यार सम्मान न केवल आज,
हर तदन दे्गे। उसके चेहरे पर मुस्कान लाने का हर संभव 
प््यास करे्गे। k

प््
आवरण कथा
सरस्वती रमेश

गजल / डॉ. ओम निश््ल

मां िे नाम बेटे िी पाती
त्याग-प््ेम िी मूरत

है सबसे अनमोल

पैसे ह्ै पर मां नही्

के हाथ के गट््े की सब्जी का
जवाब ही नही्!’ मुंह मे् एक कौर

डालते हुए शोभा के पतत राकेश बोल पड्े।
‘मै् तकतना भी अच्छा खाना बना लूं,

पर पता नही् क्यो् इनके मंुह से मेरी प््शंसा
के एक शब्द भी नही् तनकलते?’ यह
सोचकर शोभा के मन मे् कही् ना कही्
अपनी सासू मां के प््तत ईर्य्ाा के भाव बने
रहते। उसकी सासू मां इन बातो् से
अनतभज्् आए तदन अपने बेटे के तलए
नए-नए पकवान बनाती रहती्। एक बार
शोभा के तपताजी की ततबयत ज्यादा
खराब हो गई। आनन-फानन म्े वह
मायके चली गई। अपने आठ वर््ीय बेटे
को भी साथ नही् ले जा पाई, क्यो्तक
उसके एग्जाम चल रहे थे। करीब दस तदन
वह अपने मायके म्े रही। तपताजी की
ततबयत मे् सुधार होते ही वह अपन े घर
लौट आई। जैसे ही वह घर आई, उसका
बेटा उससे तलपट गया और बड्ी ही
मासूतमयत से बोला, ‘मम्मा आप इतने
तदनो् के तलए क्यो् चली गई थी्? मुझे दादी
के हाथ का खाना तबल्कुल भी अच्छा नही्

लगता था।’ ‘वो क्या है न बहू, बच््ो् को
अपने मां का हाथ का खाना ही अच्छा
लगता है, क्यो्तक बच््ा शुर् से ही अपनी
मां के हाथ का खाना ज्यादा
खाता है। इसतलए उसके मुंह
मे् वही् स्वाद चढ् जाता है।
इसके अलावा मां का स्नेह और अपनापन
भी तो उस खाने मे् शातमल होता है।’
उसकी सासू मां ने सहज स्वर मे् कहा।
‘इतनी छोटी-सी बात वह कैसे नही् समझ
पाई और बेवजह मां-बेटे से हमेशा तचढ्ती
रही।’ शोभा मन ही मन मे् बोली। शोभा के
पतत उसकी भाव-भंतगमा देखकर उसके
अंदर चल रहे भावो् को भांप गए। इसतलए
उस ेदेखकर मुस्कुराते हुए बोले, ‘तुम भी
बहुत अच्छा खाना बनाती हो, वो तो मै्
तुम्हे् तचढ्ाने के तलए तुम्हारे सामने मां की
तारीफ करता रहता हूं।’ ‘अच्छा...जाइए मै्
आपसे बात नही् करू्गी।’ कहकर वह
गुस्से मे् अपने कमरे मे् चली गई। इस पर
राकेश भी उसे मनाने के तलए उसके
पीछे-पीछे कमरे म्े पहुंच गए। k

-शीला श््ीवास््व

स्वाद मां िे हाथो् िा
मां

सा

लघुकथाएं

ताकि बचा रहे आदमीपन 

एआ
ई 

इम
ेज 

मां की ममता, उसके प््ेम, उसके समर्पण
और उसके त्याग की कोई सीमा नही्
होती है। हर हाल मे् अरनी संतान का
हहत, उसके सुख और उसकी खुशी की
कामना करने वाली मां की महानता का
हकतना भी बखान हकया जाए कम ही
होगा। आइए आज मातृ हिवस के अवसर
रर हम सब संकल्र करे् हक अरनी मां को
हमेशा खुश रखे्गे, उनकी हर इच्छा को
रूरा करने का प््यास करे्गे।
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और बचंंे का संबंध बीज और वृकंं
के संबंध जैसा रहरा, कवसंंृत और
अकववेचिीय होता है। इसकलए मां

और बचंंे के बीच अिोखे करशंते को शबंदों में
वंयकंत कर पािा आसाि िहीं है। किर भी
बॉलीवुड किलंमों मंे अिेक रीतकारों िे समय-
समय पर इस अिोखे पंयारे करशंते को अपिे
भावपूिंग रीतों मंे वंयकंत ककया है। 
तुझे सि है पता, है न मां: पंंसूि जोशी का
कलखा और शंकर महादेवि का राया रािा ‘तुझे
सब है पता, है न मां..’ किलंम ‘तारे जमीि पर’
का है। यह रीत हर ककसी के कदल को छूता है।
जैसे यह रीत ि हो हर बचंंे के कदल से किकली
आवाज हो। हम सब ऐसे ही तो होते हैं बचपि में,
जो बात अपिी मां से ककसी कारिवश िहीं कह
पाते उस बात को भी हमारी मां जाि लेती है।
भूख लरिे पर हमें कंया खािा है, यह हमसे
बेहतर हमारी मां को पता होता है। हमारी खुशी-
रम, डर-कचंता, पसंद-िापसंद सब से वाककि
होती है हमारी मां। ‘मैं तुझे बतलाता नहीं, पर
अंधेरे से डरता हूं मैं मां/तुझे सब है पता, है न मां’
एक बचंंे की मासूम पुकार है यह रीत, जो हर मां
की रंह तक पहुंचता है। 
तू बकतनी अच्छी है, तू बकतनी भोली है:
‘राजा और रंक’ किलंम का यह रीत ‘तू कितनी
अचंछी है, तू कितनी भोली है..’ अकभिेतंंी किरंपा
राय और बाल कलाकार महेश कोठारे पर
किलंमाया रया है। लता मंरेशकर की मिमोहक
आवाज िे रािे के बोल में मां के कलए पंंयोर ककए
रए पंंतीकों और शबंदों को और भी मुलायम और
हंदयसंपशंंी बिा कदया है। मां असल में कंया होती
है, उसकी कवशाल हंदयता और उसकी ममता की
उदातंंता को इस छोटे से रीत में समेट कर रारर
में सारर भर कदया रया है। आिंद बखंशी के कलखे
इस रीत को संरीतबदंं ककया है संरीतकार जोडंी
लकंंंमीकांत-पंयारेलाल िे।

तेरी उंगली पकड़् के चला, ममता के आंचल
मे् पला: ‘लाडला’ किलंम का रीत ‘तेरी उंगली
पिडं िे चला, ममता िे आंचल में पला..’ एक
बेटे की भावुक संवीकारोसंकत है। वह संवीकार
करता है कक जीवि पथ पर उसकी मां िे उसे
चलिा कसखाया। जीवि के इस सिर में कमलिे

वाली धूप से बचािे के कलए हर वकंत मां िे उसे
अपिी ममता की छांव तले सहेज कर रखा। मां
के कबिा उसका जीवि कुछ भी िहीं। मां और
उसके बेटे के बीच मधुर करशंते की चाशिी में

छिकर किकला यह रीत कजतिा अथंगपूिंग है
उतिा सुरीला भी। यह रीत िरीदा जलाल और
अकिल कपूर पर किलंमाया रया है। समीर के
कलखे इस रीत को उकदत िारायि और जंयोतंसिा
िे अपिी आवाज दी है।
लुका छुपी िहुत हुई, सामने आ जा ना:
किलंम ‘रंर दे बसंती’ में पंंसूि जोशी का कलखा
रीत, ‘लुिा छुपी बहुत हुई, सामने आ जा ना..’
बेटे की मौत पर एक मां की वंयाकुलता और
ममता को एक साथ जोडंिे का कमाल करता है।
रीत में मां अपिे बेटे से संवाद करते हुए कहती
है, ‘लुिा छुपी बहुत हुई/सामने आ जा ना/िहां-
िहां ढंूढा तुझे/थि गई है तेरी मां’।

रीत के दृशंय में बेटे की कचता सामिे जल रही
है और मां इस सदमे से अपिी सुध-बुध खो
बैठती है। उसके कलपते हंदय से बोल किकल
रहे हैं- ‘आजा सांझ हुई मुझे तेरी कििर/धुंधला
गई देख मेरी नजर आ जा ना।’ आंखों को िम
कर देिे वाले इस भाव पूिंग रीत को राया है संवर
समंंाजंंी लता मंरेशकर और एआर रहमाि िे।

मां जैसी दुबनया मे् है कोई कहां: रीतकार
अंजाि का कलखा और ककशोर कुमार का राया
लोककंंपय रीत ‘मां जैसी दुकनया में है िोई िहां..’
किलंम ‘पांच कैदी’ का है। इस रीत के जकरए यह
भाव पंंकट ककया रया है कक मां जैसा दुकिया में
कोई िहीं हो सकता। इसीकलए मां को धरती पर
साकंंात ईशंंर का संवरंप मािा जाता है। इसीकलए
तो मां का संथाि सबसे ऊपर मािा जाता है। इि
सभी भावों को इस रीत की आरे की पंसंकतयों में
बडंी ही खूबसूरती से कपरोया रया है, ‘मां तो है
मां/मां तो है मां/मां जैसी दुकनया में है िोई
िहां/ओ मां ओ मां//मां तू ही मंकदर/मां तू ही
पूजा/पूजा िा वरदान मां/ये लोि तू है/परलोि
तू है/तुझमें है दोनों जहां।’

ऐ मां, तेरी सूरत से अलग भगवान की सूरत
क्या होगी: मां को भरवाि के समतुलंय माििे
वाले भावों को वषंग 1966 में पंंदकंशगत हुई किलंम
‘दादी मां’ के एक रीत में भी वंयकंत ककया रया है।
उस रीत के बोल हैं ‘ऐ मां, तेरी सूरत से अलग
भगवान िी सूरत कंया होगी। उसिो नहीं देखा
हमने िभी पर इसिी जरंरत कंया होगी..’
मजरंह सुलंतािपुरी के इस भावपूिंग रीत को
संरीत से संवारा था रोशि िे और अपिी आवाज
दी थी, महेंदंं कपूर और मनंिाडे िे। k

मां

कहंदी कफल्मो् और कफल्मी गीतो् मे् मां िे महत्व िो खूबसूरती और प््मुखता
से उभारा जाता रहा है। खासतौर पर कफल्मो् मे् मां पर िे्क््ित िई ऐसे

ह्दरथ्पश््ी गीत रचे गए है्, जो सीधे कदल मे् उतरते ह्ै। मां पर िे्क््ित कदल
िो छू लेने वाले ऐसे ही िुछ कफल्मी गीतो् पर एि नजर।

मसने ट्े््ड 
हर्ष

मां िो समक्पित गीतो् से
गुलिार है बॉलीवुि

क समय था, जब मां की आवाज घर के
आंरि से आती थी, रसोई से आती थी,

दरवाजे के पार वाली देहरी से आती थी और 
चेहरे की झलक से ही सारे संिेह की भाषा पढ ली
जाती थी। आज बचंंे पढाई के कलए, िौकरी या
बेहतर अवसरों की तलाश में, घर से दूर दूसरे
शहर या दूसरे देशों में भी रह रहे हंै। ऐसे में मांएं
अपिे बचंंों से आधुकिक संचार तकिीक के
जकरए ही जुडी होती हैं। ऐसे ही तकिीकी साधिों
में वंहाटंसएप, वीकडयो कॉल और सोशल मीकडया
के तमाम दूसरे माधंयम उपलबंध हैं।
बिबजटल युग मे् बरश्तो् का नया आयाम:
आज तकिीक बदल रई है, जीवि जीिे का ढंर
बदल रया है। कडकजटल युर िे करशंतों को एक िया
आयाम कदया है और इसमें मां का उसके बचंंों के
साथ करशंता भी शाकमल है। वासंंव में सूचिा
तकिीक िे बचंंों और मा ंके करशंतों में अभूतपूवंग
बदलाव ला कदया है। आज बचंंे देश-कवदेश में
कहीं हों, जब उनंहें मां की याद आती है, झट
वीकडयो कॉल लरा देते हैं और सामिे मां कदखिे
लरती है। मां को सामिे देखते हुए बात करिे पर
लरता है कक जैसे कोई दूरी ही ि हो। बचंंों को यह
एहसास होता है कक जैसे मां उिके कबलंकुल करीब
बैठी, उिसे बकतया रही है। उसके चेहरे की हर
भाव-भंकरमा को पढंिे की सुकवधा भी िई
तकिीक िे उपलबंध करवा दी है। आज शहर के
साथ-साथ गंंामीि इलाकों मंे रहिे वाली मांएं

अपिे बचंंों के साथ सहजता से संमाटंग िोि
चलाती हंै। अपिे बचंंों को तरह-तरह के
वंहाटंसएप मसैेज भेजती हैं। वीकडयो कॉल करके
उिके हालचाल पूछिा, यह जाििा कक खािा
खाया कक िहीं, खािा खाया तो कंया खाया? और
इस सबको कसिंफ सुििे मंे ही िहीं अपिी आंखों से
भी देखिे का सुख मांएं आधुकिक मीकडया

तकिीक के जकरए ले रही हैं। 
सुकून देता है यह िदलाव: आज के दौर की
मांओं का अपिे बचंंों के साथ कडकजटल करशंता
बडा कदलचसंप हो रया है। वे इसके जकरए ि कसिंफ
बचंंों के साथ संपकंफ में रहती हैं बसंलक आधुकिक

जीवि की सारी जरंरी रकतकवकधयों को भी
सीखती हैं या सीखिे की कोकशश करती हैं।
मैसेकजंर, इमोजी आकद अकभवंयसंकत के इि िए
तरीकों से मांएं भी समृदंं हो रही हैं और इिके बचंंे
भी। जब मांएं और बचंंे एक-दूसरे स े ऑकडयो
कॉल पर बात करते हैं, उस समय मां का ‘मैं ठीक
हूं’ कहिा और वीकडयो कॉल पर ‘हां, मैं ठीक हूं’
कहिे में िकंफ होता ही िहीं कदखता भी है। वीकडयो
कॉल में साि कदखता है कक मां वाकई ठीक है या
िहीं। यह तकिीकी बदलाव सुकूि देता है,
कंयोंकक भले मां और उसके बचंंे के बीच दूरी हो,
लेककि भाविाओं का जुडाव इस दूरी के बाद भी
कडकजटल तकिीक के जकरए बिा रहता है।

ऐसे मंे बचंंों का भी िजंग बिता है कक जब वे
मां से बात करें तो कसिंफ उसमें शबंद ही ि हों या
कसिंफ संदेश ही ि भेजे जाएं बसंलक मां से बात
करिे के जकरए अपिी उपसंसथकत को भी वंयकंत
करें। उनंहें कबिा ककसी कारि और कबिा ककसी
अिुमाि के िोि करें और देर तक बातें करें। इससे
मां को बहुत खुशी कमलेरी।
मेल-बमलाप भी है जर्री: अरर मां आधुकिक
कडकजटल तकिीक से पूरी तरह अिकभजंं हो, तो
कई बार उिके कलए यह बदलाव जकटल हो जाता
है। उनंहें वंहाटंसएपंप यूज करिा या वीकडयो कॉल
करिा उलझि भरा लर सकता है। इि तकिीकों
का उपयोर आज भले ही आम हो रया है, लेककि
मां की भाविाएं अब भी पारंपकरक हैं। देखा जाए
तो तकिीक िे संवाद को चाहे कजतिा आसाि
बिाया हो, लेककि संवाद की रइराई को कम कर

कदया है। मांएं अपिे बचंंों के साथ रहरा
भाविातंमक जुडाव चाहती हैं। मां-बचंंे
का भले ही लरातार िोि से संपकंफ बिा
रहे। इस िोि से करशंतों का कारवां भले
ठीकठाक चलता कदखे, लेककि मां-बचंंे
के इस करशंते में वासंंकवक मेल-कमलाप
बहुत जरंरी होती है। तकिीक चाहे
कजतिी जीवंत लरे, मां के साथ साल में
कुछ कदि जरंर रुजारें। इससे इस
कडकजटल दौर में मां और आपके बीच
करशंतों की ऊजंाग जीवंत बिी रहेरी। यािी

तकिीक का उपयोर करिे पर भौकतक संपकंफ की
महतंंा को अिावशंयक माििा रलत है। इसकलए
जब आप वासंंव में अपिी जॉब या पढंाई की
वजह से दूर हों तब तो तकिीक का यूज ठीक है
लेककि मौका कमलिे पर मां से जरंर कमलें। k

ए

किकिटल दौर मे् कमल रहा
मां-बच््े िे करश्ते िो नरा आराम

टेक्नो-इंपैक्ट 
नम््ता नदीि

आज िे किकजटल दौर मे् करश्तो् िी दूकररां िम िरने मे् तिनीि िी बड्ी
भूकमिा हो गई है। तिनीि, मां और उनिे दूर रह रहे बच््ो् िे बीच संवाद

िो भी नरा आराम दे रही है। इसिे कवकवध पहलुओ् पर एि नजर।

र वकंकिंर पंंोिेशिल की यह चाहत होती है
कक ऑकिस में उसकी इमेज, उसकी वैलंयू
दूसरों से अचंछी हो। इंपॉटंंेंट एंपंलॉइज में

उसकी करिती हो। इंपॉटंंेंट एंपंलॉई बििे के कलए खुद को
ऐसा बिाएं कक आपके कबिा काम संमूदली ि हो पाए या
कोई भी जरंरी िैसला लेते समय आपको उसमें
शाकमल करिा जरंरी हो जाए। याद रकखए, यह
पोजीशि ककसी को खुद ब खुद िहीं कमल जाती बसंलक
इस संसथकत में पहुंचिे के कलए संमाटंग और समझदारी से
काम करिा होता है। इसके अलावा आपमें कुछ
कंवाकलटीज का होिा भी जरंरी है।
बरप्लेसेिल से इबरप्लेसेिल
िबनए: हर दफंतर के दो तरह
के एंपंलॉई होते हैं, एक जो
केवल अपिा काम करते
रहते हैं। दूसरे ऐसे एंपलंॉई
कजिके कबिा ऑकिस के कई
काम अटक जाते हैं, कोई
बडंा िैसला िहीं कलया जा
सकता है। आपको यह दूसरा
कमंगचारी बििा है ताकक
आपकी करिती ऑकिस के सबसे महतंवपूिंग एंपंलॉइज में
हो। ऐसा बििे के कलए आपको कुछ बातें अमल में
लािी चाकहए। जैसे दफंतर में आपका जो दाकयतंव है,
उसके एकंसपटंग बि जाएं। ऐसी संसकल में कमांड हाकसल
करें, जो ऑकिस में दूसरे लोरों के पास ि हो। ।
प््ॉब्लम सॉल्वर िबनए: दफंतर में अकधकतर लोर
समसंया बतािे मंे माकहर होते हंै। लेककि इंपॉटंंेंट एंपंलॉई
उसे मािा जाता है, जो बॉस को पंंॉबंलम तो बताए, साथ
ही यह भी कहे कक इस पंंॉबंलम को कैसे सॉलंव ककया जा
सकता है। हर बॉस को अपिे अंडर ऐसे सहयोरी चाकहए
होते हंै, जो केवल पंंॉबंलमंस के बारे में ही ि बताए, पर
उि रलकतयों को हल करिे की काकबकलयत भी रखे।
अरर आपको ऑकिस में इंपॉटंंेंट बििा है तो पंंॉबंलम
सॉलंवर बकिए, ि कक पंंॉबंलम करपोटंगर।
बजम्मेदार िबनए: जो भी काम आपको कमले, उसे
कजमंमेदारी से पूरा करें। उसे ि करिे या टालिे के बहािे
ि बिाएं। तय समय सीमा के भीतर अरर काम िहीं
होता, तो काम करिे का भी कोई महतंव िहीं रह जाता

है। इसकलए डेडलाइि के भीतर काम पूरा करिे की
आदत डालें। 
काम बदखना भी चाबहए: यह सच है कक अरर आप
कदखेंरे िहीं, तो आप महतंवपूिंग भी िहीं मािे जाएंरे।
इसकलए काम करें और दफंतर में महतंवपूिंग समय पर
मौजूद रहें। अपिे ककए हुए काम की अपडेट उि लोरों
तक पहुंचाएं, कजिको आपके दंंारा ककए रए काम से
मतलब है। बॉस के साथ होिे वाली मीकटंर में बोलें और
अपिी बात को संकंंकपंत और संपषंं तरीके से सबके
सामिे रखें। वैलंयू और कवकजकबकलटी कमलकर ही ककसी
एंपंलॉई को उसके वकंफपंलेस में महतंवपूिंग बिाती है।

िॉस के ‘गो टू पस्िन’
िबनए: हर दफंतर में एक
या दो लोर ऐसे होते हैं,
कजि पर बॉस आंख मूंदकर
भरोसा करते हैं, कंयोंकक
जब-जब मौका कमला,
उनंहोंिे खुद को इसके
लायक सही साकबत ककया
होता है। बॉस का ‘रो टू
पसंगि’ बििा मुसंशकल िहीं

है, कसिंफ करिा यह होता है कक बॉस दंंारा कदए रए काम
को समय पर, साि-सुथरे ढंर से और परिेकंट तरीके
से करें ताकक बॉस के काम को आप आसाि बिा सकें। 
अपने संवाद कौशल को िढ़ाएं: अरर दफंतर का
महतंवपूिंग कमंगचारी बििा है तो संवाद कला में माकहर
होिा भी जरंरी है। बात साि और संकंंकपंत करें। अपिे
ई-मेल और मैसेज पंंोिेशिल रखें। लोरों को कोई बात
समझािी हो तो इस तरह समझाएं कक उनंहें आसािी से
आपकी बात समझ में आ जाए। अरर आपमें यह कंंमता
है, तो आप किकंंित ही अपिे वकंफपंलेस के महतंवपूिंग
एंपंलॉई हैं।
लोगो् से कनेक्ट रहे्: पंंोिेशिल लाइि में भी पसंगिल
किेकंशि बिािा जरंरी होता है। जहां भी रहें, वहां
हमेशा महतंवपूिंग लोरों के साथ अपिा एक किेकंट
डेवलप करें। अरर ककसी कंपिी के एक कवभार में काम
कर रहे हैं, तो अनंय कवभार के कुलीलंस से भी किेकंट
करें। ये कुछ ऐसे रुि हैं, कजिके होिे पर आप अपिे
दफंतर के महतंवपूिंग कमंगचारी बि जाएंरे। k

फॉलो िरे् ऐसी वक्िि्ग स्टाइल
ऑकफस मे् बढ्ाएं अपनी इंपॉट््े्स

सेल्फ इंप््ूविे्ट
नरे्द्् कुिार

वि्कप्लेस िोई भी हो एंप्लॉई िी
इंपॉट््े्स उसिे वक्िि्ग थ्टाइल
और उसिे कबहेकवरर से तर

होती है। अगर आप भी चाहते है्
कि वि्कप्लेस पर आप सबसे
इंपॉट््े्ट एंप्लाॅई माने जाएं तो

आपिो रहां बताए जा रहे
सजेशंस िो फॉलो िरना होगा।

ह

4दवदभनंन सवंंेकंंणों के दौरान यह देखा गया है दक 99 फीसदी मांएं घर से िाहर रह रहे अपने िचंंों से हर
ददन िातें करती हैं। इनमें से करीि आधी तो हर ददन एक िार वीदियो कॉल भी करती हैं।

4जि मांएं दिदजटल तकनीक के जदरए िचंंों से वीदियो कॉल के जदरए िात करती हैं, तो वह दसफंफ उनका
चेहरा भर नहीं देखतीं, उनकी खुशी, उनका दु:ख, उनकी सेहत सि कुछ वो देख लेती हैं, इससे उनंहें सुक्न
और तसलंली दमलती है।

तकनीक से मिलता है िां को सुकून

तिल्म ‘िारे जमी् पर’

तिल्म ‘राजा और रंक’

तिल्म ‘लाडला’

तिल्म ‘रंग दे बिंिी’

तिल्म ‘ पांच कैदी’

मातृ दिवस दवशेष

मतौर पर कहा जाता है कक
दुकिया में यकद कहीं संवरंग है तो
वह देश है संसवटजरलैंड। वैसे
हमारा कशंमीर भी कौि सा

कम है! लेककि ककसंमत से हाल में हमें एक
िए संवरंग से रंबरं होिे का अवसर कमला,
कजसे कककंरगसंंाि के िाम से जािा जाता है। इसे
मधंय एकशया का संसवटजरलैंड कहते हैं। इस
देश का 90 पंंकतशत इलाका पहाडंी है, जबकक
मातंं 10 पंंकतशत आवासीय। 7.50 कमकलयि
आबादी वाला यह देश सोता कम है, जारता
जंयादा है कंयोंकक यहां सूरज शाम 7.30 से 8 के
बीच ढलता है।
साफ-सुथरा शहर राजधानी बिश्केक:
जब हमारी फंलाइट िे कककंरगसंंाि की राजधािी
कबशंकेक के एयरपोटंग में लैंड ककया तो वहां का
मौसम बडा खुशरवार कदखा। तापमाि मातंं
आठ कडगंंी। बाकरश िे हमारा वहां संवारत
ककया। अकसर अपंंैल-मई के महीिे में वहां
बाकरश होती है। हलंकी ठंड और बाकरश की
वजह से अपंंैल के महीिे में हमें जुलाई-अरसंं
का अिुभव हुआ। 

एयरपोटंग से बाहर कजस टैकंसी पर हम बैठे,
उसका चालक थोडंी-बहुत इंसंललश जािता
था, तो हमारा काम आसाि हो रया। वैसे वहां
के लोर भारतीय किलंम कलाकारों के बहुत
दीवािे हैं। टैकंसी डंंाइवर ि केवल थोडंी-बहुत
कहंदी भी बोल ले रहा था बसंलक उसकी टैकंसी
में भारतीय किलंमों के रािे भी बज रहे थे, कजसे
हम भी रुिरुिािे लरे। 
पबरश््मी-अनुशाबसत लोग: कबशंकेक मंे

घूमिे के दौराि हमिे महसूस ककया कक
कककंरगसंंाि के िारकरक मेहिती, अिुशाकसत
और संवचंछता-पसंद हैं। वे टैंंकिक कियमों का
पूरा पालि करते हंै, यही वजह रही है कक हमिे
जहां एक तरि राकंडयों की
कतारंे देखीं लेककि कोई
हॉिंग बजाता िहीं सुिा।
वंयसंंतम सडंकों पर जहां
एक तरि राकंडयों के
काकिले थे तो उसी रोड पर
बचंंों को बेकहचक
साइकककलंर करते भी देखा।
4 से 5 साल तक के बचंंे
भी आराम से सडंकों पर
साइककल पर घूमते मसंंी
करते हुए कदखे, कंयोंकक सब
टंंैकिक रंल का पालि करते हैं। इसकलए वहां
दुघंगटिा की संभाविा भी कािी कम रहती है।
वहां पाकंंों में बहुत शांकत, धैयंग के साथ
जंयादातर मकहला पुरंष अपिे छोटे-छोटे बचंंों
के साथ बैठे बात करते िजर आते हंै। सडंक
के बीचों-बीच पाकंंों मंे चहलकदमी करिा इस
देश के लोरों को खूब पसंद है। कबशंकेक शहर

साि-सुथरा कदखता है, इसकी बडंी वजह है
यहां ककसी को रंदरी िेंकते या थूकते हुए देखे
जािे पर पांच हजार रंपए का जुमंागिा लरता
है। शहर मंे कई बार-बरीचे हैं। संथािीय
िारकरक इिका उपयोर टहलिे, मिोरंजि
करिे और जॉकरंर करिे मंे करते हंै।
दुबनया की सिसे िड़ी प््ाइवेट मेबिकल
यूबनवब्सिटी: एयरपोटंग से होटल पहुंचिे तक
राजधािी कबशंकेक की खूबसूरती के हमिे कई
िजारे देखे। भारतीय दूतावास पर अपिा राषंंंं
धंवज कतरंरा लहराते देखिा, हमारी यातंंा का
सबसे रौरवशाली दृशंय था। रीत याद आ रया,
‘ऐ देश मेरे, तेरी शाि पे सदके...।’ कुछ ही देर
में हम होटल पहुंच रए। चेकइि करिे, फेंंश

होिे के बाद हम इंटरिेशिल हायर संकूल
ऑि मेकडकसि संसंथाि (आईएचएसएम) के
पकरसर की ओर किकल पडंे। बताते चलें कक
हम कककंरगसंंाि, शैकंंकिक भंंमि पर रए थे।
रंस और कककंरगसंंाि, कवशंंसंंरीय कशकंंा
संसंथाि के कलए दुकिया भर में पंंकसदंं हंै। इनंहीं
में से एक इंसंटीटंंूट है आईएचएसएम।

संसंथाि के पंंबंधि िे हमारा संवारत
कककंरगसंंािी करवाज से ककया। संथािीय युवाओं
िे हमें लोकल िोक मंयूकजक ‘अलदशपा’
सुिाया तो हम सब झूम उठे। हमारी टीम िे वहां
पर अधंययिरत भारतीय कवदंंाकंथगयों से देर तक
मुलाकात की। इस संसंथाि में भारतीय छातंंों
के अलावा, अमेकरका, रंस, जॉकंजगया, चीि,
पाककसंंाि जैसे देशों से छातंं एमबीबीएस
करिे आते हंै, कंयोंकक कचककतंसा कशकंंा यहां पर
जंयादा ससंंी और सरल है। आईएचएसएम,
कककंरगसंंाि में सि 2003 में संथाकपत पंंाइवेट
इंसंटीटंंूटंस मंे सबसे बडा संसंथाि है। यहां
कैंपस का माहौल, खाि-पाि, भाषा और
संसंकृकत, पूरी तरह कहंदुसंंािी पकरवेश जैसा
लरता है। 
इबसक कूल झील-बतयान शान
पव्ितमाला: आईएचएसएम देखिे के बाद
हम कतयाि शाि पवंगतमाला के कवशाल पहाड,
दुकिया की सबसे ऊंचाई वाले इलाके में संसथत
इकसक कुल झील और मिमोहक घाकटयां
देखिे, वहां की सांसंकृकतक कवरासत को
महसूस करिे के कलए लालाकयत थे। ऊंची
पवंगतमालाओं के बीच टेढंे-मेढंे रासंंों से
रुजरते हुए लरभर 4.30 घंटे के सिर के बाद
हम इकसक कूल झील पहुंच रए। कककंरगज भाषा
में इसीकुंंल का अथंग होता है  ‘ररम झील‘ जो
उतंंर-पूवंंी कककंरगसंंाि में, कतयाि शाि
पवंगतमाला के बीचों-बीच संसथत है। यह
कैसंसपयि सारर के बाद दुकिया की दूसरी
सबसे बडी खारे पािी की झील है। यह झील,
रहराई के मामले में भी दुकिया में सातवें िंबर
पर आती है। ऐकतहाकसक पंंमाि बताते हंै कक
झील की रहराई में 2,500 साल पुरािे एक
पंंाचीि शहर के अवशेष कमले हैं, जो कभी
कसलंक रंट (रेशम मारंग) का एक पंंमुख
वंयापाकरक केंदंं था। झील के अलावा यह कंंेतंं
अपिे कंंिसंटल-संकलयर पािी, बिंफ से ढंकी
चोकटयों, पैरासेकलंर व टंंूकबंर जैसी रोमांचक
रकतकवकधयों के कलए भी पंंकसदंं है। हमिे यहां
कािी देर रंककर कतयाि शाि और पामीर-
अलाई पवंगतमालाओं के भी दशंगि ककए।
कककंरगज िारकरक पंंकृकत से बेहद पंयार करते हैं
इसकलए उनंहोंिे जंरल, पहाडं, िकदयों को
बचाए रखा है। यही िहीं संथािीय िारकरकों के
आवास भी हकरयाली से सजे कदखाई देते हैं। k

आ
ट््ैवलॉग

सोनल भारद््ाज

नैसक्गिि सौ्दर्ि से समृद्् 
खूबसूरत देश किक्गिस््ान
घूमना किसे अच्छा नही लगता! खासिर जब नैसक्गिि सौ्दर्ि से समृद्् देश मे्
जाने िा अवसर कमले। मध्र एकशरा मे् स्थित किक्गिस््ान ऐसा ही एि छोटा सा

और बेहद खूबसूरत देश है। हाल मे् एि सप्ताह िी किक्गिस््ान रात््ा से
लौटी् लेकखिा वहां िे अनुभव साझा िर रही है् अपनी जुबानी।

तियान शान पर्विमाला मे् स्थिि इतिक कूल झील

भारतीय व्यंजनो् का मिला आनंद
किक्गिस््ान िा खान-पान पूरी तरह मांसाहार पर केंदंंित है, लेदकन राजधानी दिशंकेक में 4 से 5
इंदियन रेसंटोरेंट भी हैं, जो भारतीयों दंंारा ही संचादलत दकए जा रहे हैं। यहां खाना िनाने वाले शेफ
भी भारत से ही िुलाए गए हैं, तादक भारतीय संवाद यहां आने वाले छातंंों और अनंय लोगों को दमल
सके। यहां पादकसंंानी नागदरक भी काफी संखंया में हैं। दकदंगिसंंान में डंंाय फ्ंंटंस और फ्ंंटंस िहुत
अचंछी कंवादलटी के दमलते हंै, कंयोंदक यहां की जमीन में लोग केदमकल उवंिरकों का इसंंेमाल नहीं
करते हैं। दकदंगिसंंान मूल रंप से मुसंसलम कंटंंी है, लेदकन यह मुसंसलम देश होते हुए भी यह महसूस
ही नहीं होने देता दक दकसी एक परंपरा या धमंि से िंधा हो। दकदंगिसंंान में मदहला और पुरंष को
समान दृदंंि से देखा जाता है, सभी को िरािरी का हक है। संथानीय िाजारों में मदहलाएं वंयापार करती
खूि ददखाई देती हैं। अपनी यातंंा के अनुभव के आधार पर हम कह सकते हंै दक केवल नैसदंगिक
सौंदयंि के मामले में ही नहीं मदहला अदधकार और संवतंतंंता के मामले में भी दुदनया के दलए
दकदंगिसंंान, आदशंि देश माना जा सकता है।
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